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Tuotekuvaus
Tuote Malli Tuotenumero  Koko Mitat (a x b)

b
Handy Tube -liukurulla lyhyt, 100 3710015 M 90 cm x 70 cm V

ilman vetonauhaa

b
Handy Tube -liukurulla pitka, 110 3711015 M 90 cm x 185 cm /

ilman vetonauhaa

a
Handy Tube -liukurulla levea, 120 3712015 M 140 cm x 140 cm , 7
//

vetonauhalla

Tuotekuvaus
Handy Tube -liukurulla on Likon kehittdmé apuvaline, Téassa kayttbohjeessa esiteltdvat siirtomenetelmat
joka keventaa potilaan siirtamista kitkaa vahentamalla. ovat helppoja ja katevia. Jos ne tuntuvat raskailta,
Liukurullat on valmistettu potilaan ja makuualustan suosittelemme jonkin muun Likon apuvalineen
valista kitkaa pienentavasta materiaalista, joten kayttamista siitdmiseen ja nostamiseen.

hoitohenkildkunnan tyd helpottuu monissa eri tilanteissa.
Apuvaline on erittain hyodyllinen esimerkiksi silloin,

kun potilasta siirretaan vuoteessa yléspain, vuoteesta
toiseen tai tutkimuspodydalle yms.

/\ Liukurallaa ei ole tarkoitettu nostamaan
potilasta makuulta istumaan. Tahan tarkoitukseen
suosittelemme nostokankaitamme, joita on
saatavilla useita eri malleja.

Tésséa tekstissa siirrettdvaa henkilba kutsutaan potilaaksi ja auttavaa henkilb6é avustajaksi.
A on varoituskolmio tilanteisiin, joissa on noudatettava erityistd varovaisuutta.

[Ti Lue kayttoohjeet. Kayttoohjeita voi ladata ilmaiseksi osoitteesta www.liko.com.



Turvaohjeet

/\ Huomattavaa:

* Liukurullaa ei saa kayttda potilaan nostamiseen.

» Avustajien tarvittava lukumaara tulee arvioida tapauskohtaisesti.

» Suunnittele siirto niin, ettd se voi tapahtua mahdollisimman turvallisesti ja joustavasti.

» Varmista, etta pyoratuolin ja sdngyn, hoitotason jne. pyorat ovat lukossa siirtohetkella. Tarvittaessa kayta apunasi
vuoteen kaiteita.

« Liukurulla on niin liukas, etta se voi aiheuttaa tapaturman, jos se jatetdan potilaan alle, lattialle tai pydratuoliin.
Noudata kaytdssa kaikkea varovaisuutta ja ota Liukurulla pois heti kayton jalleen. Laita se pois tai ripusta
turvalliseen paikkaan, kun sitéa ei kayteta.

* Huomioi ergonomia! Tydskentele rauhallisesti ja maaratietoisesti, kdyntiasennossa ja selka suorana.
Kayta hyvaksesi vuoteen nosto- ja laskutoimintoja. Valta kurottamista — tydskentele Iahella.

/\ TARKEAA!

Henkilon siirtdmiseen liittyy aina tiettyja riskeja. Perehdy siksi huolella apuvalineiden kayttdohjeisiin. On tarkeaa,
ettd ymmarrat kokonaisuudessaan kayttdohjeiden sisallon. Vain tuotteen toimintaan perehtynyt henkilé saa kayttaa
sitd. Ole kaytén aikana varovainen ja huolellinen. Avustajana olet aina vastuussa potilaan turvallisuudesta. Sinun
tulee olla selvilla potilaan valmiuksista selvitya siirtotilanteista. Jos jokin asia on epaselva, ota yhteys valmistajaan
tai maahantuojaan.

Huolto ja kunnossapito
Tarkasta liukurullat sdannoéllisesti varsinkin pesun jalkeen. Huomioi erityisesti saumat, kankaat, nauha, vetonauhat
ja materiaalin kitka. Ala kayta vahingoittuneita tuotteita.

Katso pesuohjeet liukurullan tuotelapusta.
Epaselvissa tilanteissa on otettava yhteys valmistajaan tai maahantuojaan.

C € Laakintalaiteluokitus: luokka I.

Handy Tube -liukurulla tayttda kaikki MDD-luokan | tuotevaatimukset, se tayttdd myos harmonisoidun standardin
EN ISO 10535 vaatimukset.

Mallisuojattu muotoilu

Likon tuotteita kehitetdan jatkuvasti, minka vuoksi pidatdmme itsellamme oikeuden tehdad muutoksia tuotteisiin
ilman ennakkoilmoitusta. Lisatietoja, ohjeita ja mahdollisia paivityksia saa Likon edustajalta.

Design and Quality by Liko in Sweden

Likolla on ISO 9001 -laatuluokitus ja sitd vastaava laakinnallisia laitteita valmistavien yritysten ISO 13485 -
laatuluokitus. Sen lisaksi Likolla on myds ISO 14001 -ymparistoluokitus.
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Liukurullan sijoittaminen

- J
Laskosta liukurulla noin 30 cm leveiksi taitoksiski koko Sijoita laskostettu liukurulla potilaan jalkojen
pituudeltaan. ja pohkeiden alle niin, etta laskoksen puoli on

patjaa vasten.

~
\_ /
Avustajat ottavat kiinni liukurullan alta niin I&helta Toista tama, kunnes liukurulla on kokonaan
potilasta kuin mahdollista. Pida vastaan toisella potilaan alla. Potilas voidaan nyt siirtaa ja
kadella, kun tartut liukurullaan ylapuolelta (ks. kuva). kaantaa. Tama esitellaan tarkemmin jaljempana
Avustajat vetavat samanaikaisesti ulos ensimmaisen tassa kayttdohjeessa.

laskoksen potilaan alla.

VIHJE! Tama helpottuu, jos katta pidetaan alhaalla
patjaa vasten vetoliikkeen aikana.

Tybskentele kadet suorassa ja painonsiirrolla.
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Kaantaminen sangyssa pitkalla/levealla liukurullalla

Pitkalla liukurullalla

4 N

- J
Sijoita liukurulla aiemmin kuvatulla tavalla (s. 3). Sijoita liukurulla niin, ettad se kattaa potilaan koko
Hyddynna materiaalin liukkautta potilaan sivuttaiseen pituuden. Paina liukurullaa alaspain patjaa vasten
siirtdmiseen. Tydnna potilas vuoteen toiselle reunalle. samalla, kun ohjaat sen potilaan alle. Pyri saamaan
JAN Kiyta vuoteen kaidetta! S&ada vuoteen korkeus oikealle korkeudelle.

A Kayta vuoteen kaidetta!
e I

N /
Kaanna potilas kyljelleen. Varmista, etta potilas on Ota liukurulla varovasti pois vetamalla alapuolelta,
keskellad vuodetta, ennen kuin liukurulla vedetaan pois. kunnes koko liukurulla irtoaa.

Levealla Liukurullalla

\
/
Sijoita liukurulla edella kuvatulla tavalla (s. 3), Kayta liukurullan Ota liukurulla
mutta aloita nyt polvitaipeen kohdalta. Liukurullan vetonauhoja potilaan varovasti pois.
vetonauhat sijoittuvat tdssa poikittain potilaan suhteen. kaantamiseksi kyljelleen.

Hybédynna materiaalin liukkautta potilaan siirtdmiseksi
sivusuunnassa. Paina liukurulla potilaan alle sille
puolelle, jonne kaantd tapahtuu. Tama helpottaa
liukurullan myéhempaa pois ottamista.

Saada vuoteen korkeus oikealle korkeudelle.
A Kéyta vuoteen kaidetta!
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Siirtaminen vuoteesta toiseen pitkalla/levealla liukurullalla

Pitkalla liukurullalla

Sijoita liukurulla vuoteeseen Katso, etta lakana on I0ysasti vuoteessa. Ota kiinni
lakanan alle. Pyri saamaan lakanasta ja veda potilas varovasti viereisen vuoteen/
liukurulla niin pitkalle potilaan hoitotason paalle. Pida alustat samalla korkeudella tai
alle kuin mahdollista. Varmista, mieluiten se vuode/hoitotaso hieman alempana, jonne
ettd se kattaa potilaan koko potilas siirretaan! Siirra potilas sopivaan asentoon.
pituuden. /\ Huomioi vuoteiden tai vuoteen ja hoitotason
Taman tyyppisessa siirrossa vélinen etdisyys. Varmista, etta potilaan vartalo
suositellaan vahintdan kahta saa riittavasti tukea koko siiromatkan pituudelta.
avustajaa. Useampiakin Tarvittaessa kayta selkidlevya vuoteiden vélisen
voidaan tarvita potilaan raon peittdmiseksi.

painosta ja kunnosta riippuen.

Levealla liukurullalla

Ota liukurulla
varovasti pois
vetamalla alempaa
kangasta, kunnes
koko liukurulla
vapautuu.

~
—

Sijoita liukurulla edella olevan Ota kiinni liukurullan vetonauhoita ja veda potilas Ota liukurulla
kuvauksen mukaisesti (s. 3), varovasti viereisen vuoteen/tason paalle. Pida varovasti pois
mutta aloita nyt polvitaipeiden alustat samalla korkeudella tai mieluiten se vuode/ purkamalla sita alta
kohdalta. Liukurulla tulee taso hieman alempana, jonne potilas siirretaan! pain.

lakanan paalle niin, etta Siirrd potilas sopivaan asentoon.

vetonauhat ovat poikittain /\ Huomioi vuoteiden tai vuoteen ja hoitotason

potilaaseen nahden. vilinen etdisyys. Varmista, ettd potilaan vartalo

Taman tyyppisessa siirrossa saa riittavasti tukea koko siiromatkan pituudelta.

suositellaan vahintaan kahta Tarvittaessa kayta selkidlevya vuoteiden valisen

avustajaa. Useampiakin raon peittamiseksi.

voidaan tarvita potilaan
painosta ja kunnosta riippuen.
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Siirtaminen vuoteessa ylemmas lyhyen/levean liukurullan avulla

Lyhyella liukurullalla

\ J

Yksi avustaja

Asettele liukurulla potilaan paan ja hartioiden alle.
Potilas vetaa polvet koukkuun ja avustaja painaa
jalkapohjia kohti patjaa lisakitkan aikaansaamiseksi.
Potilas nostaa hieman takapuoltaan ja tyontyy
samanaikaisesti vuoteessa ylospain.

Tama menetelma edellyttaa, etta potilaalla on riittavasti
voimaa ja toimintakykya jaloissa ja vartalossa.

Helpota hieman lisda nostamalla vuoteen jalkapaata
ylos!

Levealla liukurullalla

o _/

Levita liukurulla edella kuvatun mukaisesti (s. 3), mutta
aloita polvien kohdalta. Kayta liukurullan vetonauhoja
potilaan vetamiseksi ylemman vuoteessa.

Huomioi ergonomia — ty0skentele kayntiasennossa ja
selka suorana.

Liko

) Company

Kaksi avustajaa

Levita liukurulla potilaan paan ja takamuksen valiselle
alueelle poikkilakanan alle. Avustajat asettuvat potilaan
olkapaiden tasalle ja ottavat kiinni poikkilakanasta,
kumpikin omasta paastaan lakanaa. Avustajat

siirtavat potilasta yléspain vuoteessa takimmaiselle
jalalle tapahtuvalla painonsiirrolla. Tama toimenpide
toistetaan, kunnes potilas on halutussa kohdassa.

Huomioi ergonomia — valta vetamista kasillasi!
Nosta vuoteen jalkopaata suorituksen keventamiseksi!

Vamistaja:

Liko AB

SE-975 92 Lulea Algol Trehab Oy
Sweden Karapellontie 6
info@liko.se 02610 Espoo

Puhelin (09) 509 91
Faksi (09) 5099 490

Sahkoposti info.algoltrehab.fi@algol.fi

Maahantuonti ja myynti Suomessa:

330925716094

Il

Internet www.algoltrehabfi
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