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The Positioning Company

KAYTTOOHIJE

Lasal-asentohoitotyynyt

Ratkaisu asentohoitoon

Lasal-asentohoitotyynyt on kehitetty erityisesti seuraaville potilasryhmille: muistisairaat,
neurologiset, geriatriset, palleatiivisessa hoidossa olevat ja krooniset kipupotilaat.

Lasal-asentohoitotyynyja kdytetdaan hoitolaitoksissa vanhuksilla ja kehitysvammaisilla,
saattohoidossa ja yksityiskodeissa.

e tasaa kehoon kohdistuvaa painetta e lisdaa kehon tuntemusta ja proprioseptiivista
e antibakteerisesti kasitelty tyynyn paallinen stimulaatiota
e muotoutuvat kehon asennon mukaan e valikoimassa yli 25 erilaista tyynya

e vesipestdvat irtopaalliset

C€

Cobi Rehab og Cobi Rehabs leverandgrer overholder FN’s konventioner om bgrne- og
tvangsarbejde og ILO 029, C132 samt C182.

Scan eller klik pa koden og find
produktet pa HMI-basen.
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1. Turvallisuus

A VAROITUS

Al kayta Lasal-asentohoitotyynyji ennenkuin olet saanut kayttékoulutuksen
asentohoitoon koulutetulta henkilolta. Vaara kayttod voi vahingoittaa kayttajaa.

Lue kdyttéohje huolellisesti ennen Lasal-asentohoitotyynyjen kayttoa. Kiinnita
huomiota merkittyihin Turvallisuus ohjeisiin.

Cobi Rehab ei vastaa vahingoista jotka ovat aiheuttaneet vahinkoa tuotteelle
tai henkilovahinkoa Lasal-asentohoitotyynyjen virheellisesta kdytosta.

Ota valittémasti yhteyttd Cobi Rehabiin mikali tuote/sen osat ovat
vahingoittuneet tai havinneet. Al koskaan kdyta omia varaosia.

Cobi Rehab ei ole vastuussa virheista tai onnettomuuksista, jotka tapahtuvat
korjauksen jalkeen ilman Cobi Rehabin lupaa.

A TURVALLISUUSOHJEET

Tassa kayttoohjeessa, symboli A tarkoittaa turvallisuusohjetta.
Noudata turvallisuusohjeita huolellisesti.

Lasal-asentohoitotyynyt ovat tarkoitettu kaytettavaksi sisatiloissa, niita ei saa
laittaa pesukoneeseen tai altistaa vahvoille kemikaaleille.

Al3 altista Lasal-asentohoitotyynyja korkeille Iampétiloille, pitkia aikoja suoralle
auringon valolle, kylmalle tai muulle sateilylle, tdma voi vaikuttaa tuotteen
pinnan lampotilaan tai sen kestavyyteen.

Valta kayttamasta teravia esineita tyynyjen ja paallisten laheidyydessa.

Ota yhteytta Cobi Rehabiin tai maahantuojaan kaikissa huoltoon tai korjaukseen
liittyvissa asioissa liittyen Lasal-asentohoitotyynyihin.
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2. Merkkien selitys

>

Varoitus

m
m

Vaatimustenmukaisuusvakuutus eli CE merkitty,
Ladkinnallisten laitteiden asetus MDR, EU 2017/745

Cobi nimikkeen numero

-
o
-

Eranumero

Valmistusvuosi

Valmistaja

Laakinnallinen laite, luokka |

Lue kdyttoohje

=alcel JE

CE-merkinta sijaitsee asentohoitotyynyn saumassa.
Alla esimerkki merkinnasta.

COBI REHAB

The Positioning Company

LASAL

Pude/Cushion: Cover of PU polyester
with anti-bacterial coating. Filling: EPS beads

Incontinence cover: 100% PU polyester with
Anti-bacterial coating

Bomull/Cotton cover:
OECO-TEX® 100% Bomull/Cotton

Pude/Cushion : 1012 (0305-301-000)
Incontinence cover : 3012 (0305-301-010)

Bomull/Cotton cover : 2012 (0305-301-020)

NECK CUSHION SMALL
HALVMANE SMALL
TUMLE LITEN HALVMANE

Pude/Cushion

Incontinence cover @ 60°

Bomull/Cotton cover @ 60°

c Medical
Device

COBI REHAB
Fuglebaekve] 1D, DK-2770
DENMARK
www.COBIREHAB.com

Contact:
& DENMARK: +45 70 2525 22

SWEDEN: +46 8-7029774
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3. Yleista

Tassa kayttdoppaassa annamme tarkeda tietoa Lasal-
asentohoitotyynyjen kdytosta ja potilasryhmista joille
niitd voidaan kayttdaa. Tama sisaltdd myos joitain
teknisia tietoja Lasal-asentohoitotyynyista.

Viimeisin versio kdyttooppaasta loytyy meidan
nettisivuiltamme. Tarkista etta lukemasi kayttéopas on
uusin versio.

Mikali tarvitset kdyttdoppaan isommalla kirjainfontilla,
tuotesivu on saatavilla PDF muodossa osoitteessa
cobirehab.com, jossa se voidaan skaalata tarvittavaan
fonttikokoon.

4. Kayttd

Voit myos olla yhteydessa Cobi Rehab
asentohoitotyynyjen maahantuontiin Algol Trehab Oy
puh. 09 5099 331 tai s-posti: algol-trehab@algol.fi
saadaksesi lisatietoa tuotteista.

Cobi Rehab pidattaa oikeudet muuttaa tuotteiden
teknisia tietoja ilman etukateisilmoitusta.

UDI-numero Lasal-asentohoitotyynyissa [6ytyy tyynyn
sivusaumassa olevasta etiketista.

Tuoteturvallisuusilmoitukset ja tuotteen takaisin kutsut
ilmoitetaan nettisivuillamme.

Lasal-asentohoitotyynyillda asennon tukeminen on
kayttajalle erittain miellyttavaa, eika aiheuta
epamiellyttavaa tuntemusta.

Avustajalle tyynyt ovat helppokayttdisia monipuolisten
asentojen oikeanlaiseen tukemiseen.

Oikein tuetulla asennolla voidaan ehkaista nivelten
kontraktuureja, vahentaa spastisuutta ja
ennaltaehkaista painevaurioita.

Lasal-asentohoitotyynyilla voidaan rajata kehoa ja ndin
lisata kehotuntemusta.

Tyynyilla voidaan tukea aikuisia ja lapsia selinmakuulle
ja istuvaan asentoon.

Potilasryhmat:

e muistisairaat

e geriatriatriset

e neurologiset

e pallatiivinen hoito

e krooniset kipupotilaat

4.1 Kontraindikaatiot

Lasal-asentohoitotyynyjen kaytolle ei ole
kontraindikaatioita.
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Yhteista naille potilasryhmille on riski saada kudos- ja
painevaurioita.

Asentohoitotyynyt ja muut apuvalineet
Lasal-asentohoitotyynyja voidaan kadyttaad yhdessa
muiden Cobi Rehabin apuvalineiden kanssa, kuten Cobi-
asentohoitotyynyt, Kelvin Comfort -py6ratuoli ja Reden
MobiBed -kuljetusalusta.

Uudelleenkaytto

/A Huomioi, ettd Lasal-asentohoitotyynyt tulee
desinfioida mikali niita kaytetaan kayttajalta toiselle.
Ndin valtetaan bakteerien levidminen. Katso osio
Puhdistus ja huolto.

Paalliset tulee pesta ja vaihtaa ennen kuin ne siirretdan
uudelle kayttajalle.



5. Lasal-asentohoitotyynyt

Koostumus

Lasal tyynyja on saatavilla useita eri muotoisia ja -
kokoisia. Tyynyn sisalld on erimuotoisia pienia
polystyreenihelmia ja pehmea joustava paallinen
vhdessa irrallisella hygienia- tai puuvilla paallisella,
tyynyt muotoituvat kehon mukaisesti tukien
mahdollisimman laajalla tukipinnalla.

Lasal tyynyt ovat muokattavia ja pysyvat paremmin
paikoillaan kuin tavalliset tyynyt.

Saatavilla kahdenlaista paallista jokaiseen Lasal
tyynyyn. Puuvillapaallinen eri vareissa ja harmaa
hygieniapaallinen.

Puuvillapaallinen on hengittava, pestdva ja anti-
bakteerisesti kasitelty. Hygieniapaallinen on pestava ja
estdd homeen ja sienten muodostumista.

Rauhoittava vaikutus

Tyynyjen avulla voidaan vahentaa kehoon kohdistuvaa
painetta tasaamalla paine laajemmalle alueelle, tyynyt
vahentavat spantisuutta seka antaavat tuntodrsykkeita
esim. muistisairailla.

Kun tyynyilla tuetaan ja ymparoéidaan keho se luo
tunteen kuin olisi sikiona kohdussa, tunne rauhoittaa ja
luo turvallisuutta.

Cobi-asentohoitotyynyt

Cobi Rehabin asentohoitotyynyjen valikoimassa on yli
15 erilaista Cobi-asentohoitotyynya. Kahta mallistoa
yhdistettyna voidaan tarjota rajoittamaton maara
mahdollisuuksia yksiléllisen asennon tukemiseen, joilla
saadaan aikaan mukavuutta, helpotusta, lepoa ja tukea
koko kehoon.

Olemme kiinnittaneet erityista huomiota Cobi tyynyjen
muotoilussa siihen etta tyynyt voidaan asettaa
mahdollisimman tiiviista kdyttajan kehoa vasten.

Tyynyt ovat tietyn painoisia jonka avulla tyynyt pysyvat
paikoillaan ja antavat tukea.

Cobi tyynyt on taytetty polystyreenihelmilla,
kylmavaahdolla, viskoelastisella vaahdolla ja SEBS
rakeilla joilla saadaan kiintea rakenne.

Lasal ja Cobi tyynyja voidaan kayttaa myos XXL-
kokoisten potilaiden tuentaan ja asentohoitoon.

Suosittelemme [ampimasti Lasal ja Cobi tyynyjen
yhdistelemista erilaisissa asentohoidon tarpeissa.
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Banaanityyny S seldn takana ja yldraajan alla,
Banaanityyny L seldn takana vartaloa tukemassa ja reisien
vélissd, Yleistyyny (suorakaide) L sddrien valissa.

Valikoima Cobi-asentohoitityynyja.



6. Lasal-asentohoitotyynyt

Niskatyyny, lapset
koko 23x16x5 cm
tuotenumero: 0305-321-000

U-niskatyyny, lapset S,
koko 62/109x33x4,5 cm,

Puolikuutyyny S,
koko 47x22x4 cm,

tuotenumero: 0305-901-000 tuotenumero: 0305-301-000 Puolikuutyyny,
koko 79x33x7 cm, Puolikuutyyny, paksu,
tuotenumero: 0305-801-000 koko 86x40x7 cm,

tuotenumero: 0305-811-000

Kolmiotyyny M/S,
koko 55x16x14 cm,
tuotenumero: 0305-231-000

i4

U-niskatyyny, junior S,
koko 54/90x15x4 cm,
tuotenumero: 0305-921-000

Niskatyyny, aikuiset
koko 24x21x7 cm
tuotenumero: 0305-311-000

Kolmiotyyny L, Kolmiotyyny M,
. ana, Kolmiotyyny S,
U-niskatyyny, junior L, koko 94x24,5x22 cm, koko 66x20x71,5 cm, Koko 39.5x12x10 cm
koko 60x114x21x6 cm, tuotenumero: 0305-201-000  tuotenumero: 0305-211-000 tuotenumelzo‘ 0305_221:000
tuotenumero: 0305-911-000 :
T-tyyny, XS, T-tyyny, S, koko 56,5/17,5x37/15x7 cm T-tyyny, M, koko 63/22x40/19,5x7 cm, T-tyyny, L/M, koko 72/25x45/20x8 cm,
koko 36/13x27/12,5x4 cm, tuotenumero : 0305-6031-000 tuotenumero: 0305-6021-000 tuotenumero: 0305-6016-000

tuotenumero: : 0305-6041-000

ol o
alba

-

Istuintyyny pitka,
koko 104x50x40/18,5 cm,
tuotenumero: 0305-421-000

T-pude, L, Str. 83/27x56/27x10 cm T-pude, XL, Str. 98/26x61/29x11 cm
HMI: 27885, Varenr.: 0305-6011-000 HMI: 27886, Varenr.: 0305-6001-000
Yleistyyny L,
koko 73x42x5 cm, Vauvatyyny, Istuintyyny korkea,
tuotenumero: 0305-711-000 koko34x24x14 cm, koko 73x50x13 cm,
tuotenumero: 0305-511-000 tuotenumero: 0305-401-000
Yleistyyny S, Banaanityyny S,
koko 59,5x29,5x5,5 cm, koko 144x40x12 cm,
tuotenumero: 0305-701-000 tuotenumero: 0305-111-000

2

koko 110x41x10 cm,

Yleistyyny XS, y i )
koko 40x10x3 cm, tuotenumero: I
0305-741-000 q y
TI Yleistyyny pitka,

Yleistyyny S 'd tuotenumero: 0305-721-000
koko 18x40x3 cm, tuotenumero: Yleistyyny pieni,
0305-761-000 koko 35x22x3 cm,
(Ei kuvassa) tuotenumero: 0305-731-000
Banaanityyny pitka, Banaanityyny L, koko 148x31x10 cm,
koko 320x30x9 cm, tuotenumero: 0305-101-000
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7. Asentohoitotyynyjen mallit

7.1 Lasal T-tyyny

T-tyynya kaytetdaan abduktiotyynyna jalkojen valissa
seka yleisesti alaraajojen tuentaan.

Voidaan kayttaa myds painmakuu-asennon tuentaan,
jolloin saadaan ylavartaloa kohotettua alustalta ja
olkanivelille vapaa liikkuvuus.

Lasal T-tyynya on saatavilla 6 eri kokoa.

7.2 Lasal-puolikuutyyny

Puolikuutyynya voidaan kayttaa ylaraajojen tukemiseen
istuma- ja selinmakuu-asennossa seka paineen
tasaamiseen polvien ja jalkaterien valissa.

Lasal-puolikuutyynya on saatavilla 3 eri kokoa.

7.3 Lasal-kolmiotyyny

Kolmiotyyny on suhteellisen tukeva tyyny ja sita
kdytetaan vartalon tukemiseen, stabiloimaan kehoa
istuma- ja selinmakuuasennossa seka kylkimakuulla
vuoteen laidan ja kehon valissa lisatukena.

Pienempia kolmiotyynyja voidaan kayttaa
alaraajojen/polvien tukemiseen.

Lasal-kolmiotyynya on saatavilla 4 eri kokoa.

7.4 Lasal-niskatyyny

Niskatyyny asetetaan kaularangan ymparille, jolloin se
tukee ja tasapinottaa paan ja niskan aluetta istuma-
asennossa. Tyyny on muokattavissa niin, etta tyontaa
taytetta siihen kohtaan missa sita eniten tarvitaan.

Paallisen voi tilata tarranauhalla, jolloin tyynyn saa
asetettua mahdollisimman lahelle niskaa.

Lasal-niskatyynya on saatavilla kahta kokoa.
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7.5 Lasal-suorakaide-/yleistyyny

Suorakaidetyynyt ovat muotoiltavia yleistyynyja,
joita kdytetaan etenkin paan, ylaraajojen, alaraajojen
ja jalkaterien tukemiseen.

Suorakaidetyynylla voidaan tukea kehon heikompaa
puolta tasapainoiseen/stabiiliin asentoon.

Suorakaide/yleistyynya on saatavilla 6 eri koossa.

7.6 Lasal U-niskatyyny

Lasal U-niskatyyny asetetaan kevyesti harteille, jolloin
se tukee paan ja niskan aluetta selinmakuu-asennossa
tai tuetussa istuma-asennossa.

Lasal U-niskatyynya voidaan kayttaa myos hemikaden
tukemiseen istuessa tai kylkimakuu-asennossa.

Lasal U-niskatyynya on saatavilla 3 eri kokoa.

7.7 Lasal-tuki-/istuintyyny

Tuki-/istuintyynyt ovat muokattavia pitkanmallisia
ja korkeudeltaan kiilanmuotoisia tyynyja.

Lasal-tuki-/istuintyynya kaytetaan istuintyynyna silla
kiilamuoto tukee erinomaisesti istuma-asentoa.

Lasal Tuki-/istuintyynyé saatavilla 3 eri kokoa.

7.8 Lasal-banaanityyny

Banaanityyny on kevyesti tdytetty ja on siksi hyvin
muotoiltavissa. Muotoiltavuutensa ansiosta tyyny on
monikayttoinen erilaisiin asentohoidon tarpeisiin.

Banaanityynya kaytetdan lapsilla ja aikuisilla asennon
tukemiseen mm. jumppatessa tai terapeuttisessa
harjoittelussa.

Tyynyilld voidaan my®0s rajata kayttdjan keho jolloin se
rauhoittaa ja luo turvallisuuden tunteen.

Lasal Banaanityynya on saatavilla 3 eri kokoa.
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7.9 Lasal Embracer -tyyny

Istuessa ja selinmakuulla ylaraajojen tukeminen
Embracer-tyynylle rentouttaa yldraajoja hartioista
sormiin asti ja ylaraajat eivat paase roikkumaan sivuille.

Tyynyyn on saatavilla lisdvarusteena vyo, jolla se
voidaan kiinnittaa tuolin tai pyoratuolin selkdnojan
ymrari, jotta tyyny pysyy paikoillaan kayttajan hieman
liikkuessa.

Lasal Embracer-tyynya on saatavilla 3 eri kokoa:

e Embracer S, koko 76x66x92 cm, sininen
tuotenumero: 0305-6441-000

e Embracer M, koko 87x70x113, vihre3,
tuotenumero: 0305-6421-000

e Embracer L, koko 95x78x117 cm, tummansininen,
tuotenumero: 0305-64010305-6401-000.

7.10 Lasal-sakkituoli

Sakkituoli on kehitetty kayttajille jotka tarvitsevat hyvan
tuetun ja ja stabiiliin asennon paivittdin.

Sakkituolissa kayttdja uppoutuu tuoliin istuma- tai
makuuasentoon jolloin asento on hyvin tuettu.

Sadkkituolia on saatavilla 3 eri kokoa:

e Sdakkituoli lasten, punainen, paino 6,6 kg,
tuotenumero: 0317-3201-000

e Sakkituoli junior, vihred, paino 10,5 kg,
tuotenumero: 0317-4201-000

e Sdkkituoli aikuisten, sininen, paino 18 kg,
tuotenumero: 0317-5201-000
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8. Asentohoito Lasal-asentohoitotyynyilla
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9. Puhdistus ja huolto

Paivittdinen Lasal-asentohoitotyynyjen puhdistus
Pyyhi tyynyt mietoon saipualiuokseen kostutetulla
liinalla. Tyynyjen tulee olla tdysin kuivia ennen
uudelleen kayttoa.

Desinfiointi ja pesu

Tyynyjen pinnan desinfiointiin kdyta kertakayttoisia
etanoliliinoja (esim. WET Wipe 70 %) tai kloori
valmistetta 1000-1200 ppm (esim. Wet Wipe Chlorine
Desinfection).

Puuvillapaallinen on konepestadva 60 asteessa ja
hygieniapaallinen 95 asteessa. Molemmat paalliset
voidaan rumpukuivata matalassa lampotilassa

Puuvillapaallinen kutistuu pesussa noin 5 % ja vari
haalistuu ajan mittaan.

10. Sailytys

Paallisten vetoketjut suljetaan pesun ajaksi, jottei ne
vaurioidu pesussa.

A Lasal-asentohoitotyynyja El SAA pesta koneessa.
Konepesu vaurioittaa tdytemateriaalin.

Al3 altista tyynyja korkeille lampétiloille, pitkaaikaiselle
ja voimakkaalle auringonvalolle tai muulle sateilylle.

10.1 Pitkaaikainen sailytys

Pitkaaikaisessa sailytyksessa (yli 3 kk) Lasal-tyynyt tulee

sailyttaa pimedssa ja hajuilta seka kosteudelta suojassa.

Asentohoitotyynyt tulee sailyttaa +0-+40 asteessa.

11. Kierratys ja havittaminen

Havita kayttokelvottomat tuotteet ympariston kannalta
turvallisella tavalla.

Ota yhteytta paikalliseen ymparistéviranomaiseen
kysyaksi neuvoa.
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12. Takuu

Cobi Rehab takaa ettd Lasal-asentohoitotyynyt
toimitetaan virheettomina. Mikali tyynyt ovat
vastaanottaessa virheellisia tai toimitettu virheellisesti,

ole ystavallisesti yhteydessa valittomasti Cobi Rehabiin.

Takuuaika Lasal-asentohoitotyynyille on 1 vuosi
toimituksen paivdyksesta ja kattaa valmistusvirheet
tai viat vastaanotettaessa. Lasku/kuitti on takuu-
todistuksesi.

Takuu ei koske:

- tuotteita joiden sarjanumero, eranumero tai
vastaava on poistettu tai merkittavasti
vaurioitunut

12.1 Vaaratilanteet

IImoita kaikista vaaratilanteista jotka liittyvat Lasal-
asentohoitotyynyjen kdyttoon Cobi Rehabille.

- tuotteita jotka on korjattu muualla kuin tehtaan
valtuuttamassa paikassa

Takuu ei kata:
- kuluvia osia

Takuu ei kata, mikali Cobi Rehab arvioi etta Lasal-
asentohoitotyynyja on kaytetty virheellisesti.

Kun vaurio on johtunut virheellisesta kaytosta,
asiakasta laskutetaan korjauksesta ja varaosista.

12.2 Toimenpiteet tuotteen odotetun kayttdian jalkeen

Odotetun kayttoian jalkeen tuotteelle tulee tehda
kokonaisarviointi tuotteen kunnosta ennen tuotteen
jatkokayttoa.

Tuotteen odotetun kadyttoian jalkeen Cobi Rehab ei voi
taata tuotteen turvallisuutta ja soveltuvuutta, koska
Cobi Rehab ei ole valvonut miten tuotetta on kaytetty
ja kuinka paljon se on kulunut.

Tuotteen kokonaisarviointi on tehtava ammattilaisen
toimesta. Arvioinnissa on otettava huomioon miten
tuotetta on kaytetty, tuotteen kunto seka tuotteen
osien kunto. Cobi Rehab voi tehda tallaisen arvion.

Cobi Rehab deltager gerne i konkrete afprgvninger hos brugere
med komplicerede lejringsproblematikker.

Kontakt os pa cobi@cobi.dk eller 7025 2522.
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13. 13. Tekniset tiedot

Tayte

Erikokoiset polystyreeni helmet.

Sisempi paallinen

Polyuretaanikalvollinen palotestattu polyesterkangas. Home- ja kosteussuojattu

Puuvillapaéllinen

100% @KO-TEK®-sertifioitu puuvilla. Anti-bakteerinen kasittely

Hygieniapaallinen

Polyuretaanikalvollinen palotestattu polyesterkangas. Home- ja kosteussuojattu.

Tyynyn puhdistus

Tyynya ei saa pesta koneessa, mutta pinnan voi pyyhkia miedolla pesuaineella
tai desinfiointiaineella.

Irtopaallisten pesu

Puuvillapaallinen voidaan pesta koneessa 60 °C:ssa

ja hygieniapaallinen 95 °C:ssa.

Molemmat paalliset voidaan kuivata rumpukuivauksessa alhaisissa
[ampotiloissa.

Puuvilla paallinen kutistuu noin 5 % ja vari haalistuu ajan myo6ta.

Sailytys Al3 altista tyynyja korkeille Iampétiloille, pitk3aikaiselle

ja voimakkaalle auringonvalolle tai muulle sateilylle
UDI-DI 5740000100014N5
ISO-luokitus ISO 09.07.06
Tuotteen odotettu kayttoika 2 vuotta

14. Lisavarusteet

Lasal-asentohoitotyynyjen tilaaminen paallisella

tyynya.

Sivulla 7 on kaikki saatavilla olevat Lasal-asentohoitotyynyt tuotenumeroineen. Tuotenumero koskee ainoastaan

Tuotenumero hygieniapaalliselle loppuu 010 ja puuvillapaalliselle 020.

Kuinka tilata tyyny ja paalliset:

Asentohoitotyyny Hygieniapaallinen Puuvillapaallinen
Kolmiotyyny, pitka, tuotenro 0305-721-000 0305-721-010 0305-721-020
T-tyyny, XL, tuotenumero 0305-6001-000 0305-6001-010 0305-721-020
Puolikuutyyny, tuotenumero 0305-801-000 0305-801-010 0305-801-020

Tilaa Lasal-tyynyt algol-trehab@algol.fi
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