
KÄYTTÖOHJE
Somna Painoliivi™

Somna Painoliivin™ vaikutus 
perustuu Somna Painopeitto™­
painopeiton lailla paineen tun­
teeseen kehoa vasten. Somna 
Painoliivi™ vaikuttaa tunto-, ta­
sapaino-, lihas- ja nivelaisteihin, 
millä on rauhoittava vaikutus.

Somna Painoliivi™ on valmis­
tettu kestävästä ja käytän­
nöllisestä tummanharmaasta 
kankaasta.

Liivin kireyttä voi itse säätää 
halutun vaikutuksen saamiseksi.

KÄYTTÖAIHEET

	 Levottomuus ja Ahdistus

	� Neuropsykiatriset häiriöt (ADHD, 

ADD, Aspergerin oireyhtymä,  

Autismi ja Touretten oireyhtymä)

	 Psyykkiset ongelmat

	 Dementia

	 Aivovamma

	 Unihäiriöt

	 Spastisuus

	 Neurologiset sairaudet

	 Anoreksia ja Bulimia

	 Ikääntyminen

Koot Paino, noin Painokaulus Kokonaispaino

110/122 1 kg Small 1,35 kg 2,35 kg

128/140 1,5 kg Small 1,35 kg 2,85 kg

146/158 2 kg Small 1,35 kg 3,35 kg

Small 2,5 kg Large 2,3 kg 4,8 kg

Medium 3 kg Large 2,3 kg 5,3 kg

Large 3,5 kg Large 2,3 kg 5,8 kg

X-Large 4 kg Large 2,3 kg 6,3 kg



1

4 5

2 3

Liivin pukeminen päälle

Somna Painoliivi™ on tarkoitus pitää niin lähellä kehoa kuin  
mahdollista. Liiviä voidaan käyttää vaatteiden alla tai päällä.

Pue liivi tiukasti päälle. Kiinnitä soljet.

Kiristä nauhoja halutun 
paineen saamiseksi.

Jos haluat lisäpaineen tuntua, 
käytä painokaulusta.
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Painokaulus

Painokauluksessa on kolme kiinnityskohtaa, joissa on painonapit. 
Kaksi on edessä ja yksi takana.

Painokaulusta voi käyttää 
myös ilman liiviä.
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Somna Painoliivi™ ja paino­

kaulus tulee aina pestä 

mukana tulevassa pesupussissa.

60°C
Hienopesuohjelma, lämpötila 

enintään 60 astetta. Pestävä 

samanväristen kanssa.

Kemiallinen pesu kielletty. 

Rumpukuivaus kielletty.

 Painokaulusta ei saa 

kuumentaa/lämmittää.

PESUOHJE

TUOTETIEDOT

Somna Painoliivi™ on 

valmistettu syttymättö­

mästä materiaalista, ja se 

täyttää  

SS-EN ISO 12952-1:2010 

-standardin vaatimukset.

Somna Painoliivi™ on 

CE-merkitty.

Somna Painoliivi™ on 

ruotsalainen tuote.

Valmistettu Stenkullenissa, Ruotsi.
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VAROITUS

Painava tai kireälle kiinnitetty liivi ja keuhkojen heikentynyt 
toiminta voivat yhdessä johtaa siihen, että käyttäjän hengityskyky 

heikkenee liikaa.

Jos käyttäjällä on tällainen riski, liivin käyttöä tulee valvoa.

Lattialla oleva liivi voi aiheuttaa kompastumisriskin.

Liivi sisältää teräsketjuja. Käänny lääkärin puoleen, jos 
käyttäjällä on implantti tai lääkinnällinen apuväline, 

jonka toimintaa tuotteen sisältämä metalli voi häiritä.

Liivi voi muodostaa kiinnijäämisen riskin leikeissä.

www.algoltrehab.fi

algol-trehab@algol.fi

MYYNTI JA MAAHANTUONTI:
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