
Valitse käyttäjän jalan koon mukainen sukka. Mikäli jalkaterässä on turvotusta, 
ompeleita tai haavaumia, valitse suurempi sukkakoko. Voit väljentää 
sukkaa tarvittavalta kohdalta leikkaamalla verkkorakenteen aukkoja 
suuremmaksi; rakenne ei purkaudu. Potilaille, jotka laahaavat jalkaansa, 
voi pitosukkien tarjoama lisäkitka vaikeuttaa liikkumista.

1  Aloita asettamalla rullatun sukan kärki varpaiden kohdalle.

Lääkinnällinen laite, luokka 1

Leikkaaminen
5  Jos käyttäjän jalkaterä on turvoksissa tai siinä on haavaumia/ompeleita, voidaan 
    sukkaa väljentää leikkaamalla. Kohota verkkoa ja leikkaa väljennyskohdasta. 
    Huom! 
    Jätä aina pitosukkien yläosaan n. 2 cm ehjää vartta pitämään sukka jalassa.
6  Suihkussa varpaiden pesu onnistuu, kun leikkaat pitosukkaan n. 5 cm 
    poikittaisviillon päkiän yläpuolelta lähelle varpaita. 
7  Käännä sukan pää päkiän alle ja pesun jälkeen takaisin paikoilleen.

Tekniset tiedot
 CareCare IGS - Instant Grip Sock
Liukastumista estävä pitosukka 

8  Poista sukat rullaamalla varresta kohti kärkeä. Näin sukat ovat valmiina 
    rullalla seuraavaa käyttökertaa varten.
  

Sukan valinta
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FI UM11688,  Pat.Pend FI 20175379

IGS -pitosukan käyttöohjeet
Uusi suomalainen keksintö liukastumisten ehkäisyyn. Helppokäyttöinen, 
hengittävä ja joustava. Käyttökelpoinen sisällä kaikilla lattiapinnoilla, 
myös märkätiloissa. Tuote valmistettu ympäristöystävällisestä 
energiaksi kierrätettävästä materiaalista. Pitosukka on erittäin kitkainen. 
Pue pitosukka jalkaan käsillä auki rullaamalla - ei varresta vetäen.  

2  Jatka pukemista rullaamalla auki sukkaa kohti kantapäätä - älä vedä. 

3  Rullaa sukkaosaa kohti nilkkaa samalla varovasti peukaloilla venyttäen 
    kantapään yli.
4  Tasoita sukan verkkorakenne käsillä “hieroen” tarkistaen samalla ettei 
    sukka kiristä varpaita.
    Huom! Vältä verkkorakenteen venymiä kantapäässä ja tiukkoja kerroksia 
    jalkaterän ja nilkan kohdalla. 

Materiaali: SEBS
Kierrätys: Energiajäte

Valmistaja: 

CareCare Oy
Patteristontie 21 B
FI - 80400 Ylämylly
www.carecare.fi 
sales@carecare.fi
Myynti +358 50 524 7559
Tuotteet +358 50 449 7585 

Opastevideot: www.carecare.fi/tuotteet
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Riisuminen

Pukeminen

Koko:       (33-36),      (36-39),      (39-42),      (42-45),       (45-47),          (47-49)XS S M L XL XXL
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