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Kiitos, etta valitsit Etacin Molift-nostoliinan.

Jotta valtyttaisiin vahingoilta tuotteen kasittelyssa
ja kaytdssa, kasikirjaan on perehdyttava huolella.

Kun tassa kayttboppaassa puhutaan 'kayttajasta’,
silla tarkoitetaan nostettavaa henkil6a. Nostoliinaa
kasittelevasta henkildsta kaytetdan nimitysta
'avustaja’.

Tama varoitussymboli ilmaisee va-
rotoimien tarpeellisuutta tilanteissa,
jotka voivat olla vaarallisia kayttajalle
tai avustajalle.

Etac tekee jatkuvaa tuotekehitysty6ta. Tasta syysta
varaamme oikeuden muokata tuotteita etukateen
ilmoittamatta.

Sivustossa www.molift.com on lisé-
tietoja, neuvoja ja asiakirjoja.

Emme ole vastuussa painatuksesta johtuvista
virheista ja puutteellisuuksista.




Huomioitavaa
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Seka nostolaitteen etta nostohihnan
kayttéoppaat on luettava huolellisesti
ennen kayttoa. Nain valtetaan tuotteen
kayttamiseen ja kasittelyyn liittyvat
vaaratilanteet.

On tarkeaa, etta nostoliina testataan kyseisella
kayttajalla ja kyseisessa nostotilanteessa. Paata,
tarvitaanko nostamiseen yhta tai useampaa
avustajaa.

Suunnittele nostomenettely etukateen varmistaak-
sesi, ettd se on sujuvaa ja turvallista. Muista ergo-
nomiset tyotavat.

Arvioi riskit ja merkitse ne muistiin. Hoitaja on
vastuussa kayttajan turvallisuudesta.

Ali nosta kiyttijai korkeammalle kuin
on tarpeen noston onnistumiseksi.
Kayttajaa ei koskaan saa jattaa yksin
kesken nostotilanteen.

é Tarkista aina seuraavat seikat:

* Varmista, ettd nostoliina soveltuu kyseisen
kayttiajan nostamiseen.

* Varmista, etta malli, koko ja materiaali ovat
sopivat.

* Varmista, etta nostoliina sopii kaytossa
olevaan nostolaitteeseen tai -tankoon.

* Ennen kuin nostat kayttdjan, on tarkeaa
varmistaa, etta nostoliinan silmukat on
kiinnitetty oikein nostotangon koukkuihin.

* Varmista tarvittaessa, etta pyoratuolin tai

vuoteen pyoriat on lukittu siirron aikana.

Tarkastaminen

Nostoliinan kunto on tarkastettava saanndllisesti;
mieluiten aina ennen kayttdéa, mutta erityisesti
pesun jalkeen.

« Tarkista, etta saumoissa, kankaassa, hihnoissa
ja silmukoissa ei ole vaurioiden tai kulumisen
merkkeja.

Viallista nostoliinaa ei saa koskaan
kayttaa, silla se voi murtua ja ai-
heuttaa loukkaantumisen. Vialliset ja
vanhat nostoliinat on havitettava.

=%z Sailyta nostoliina suojattuna suoralta
Z\| auringonvalolta.
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Maaraaikaistarkastukset

Nostoliinalle on tehtdva maaraaikaistarkastus

6 kuukauden valein. Muita saannollisia tarkastuk-
sia voi olla tarpeen tehda, jos nostoliinaa kaytetaan
tai pestaan normaalia useammin. Katso maara-
aikaistarkastuksen ohjeet sivustosta
www.molift.com.
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Kuvaus

Etac Molift -nostoliinojen valikoimassa on runsaasti
vaihtoehtoja eri siirtotarkoituksiin. Etac Molift
RgoSling -nostoliina on suunniteltu jakamaan
paino tasaisesti niin, ettd nostaminen on
mahdollisimman mukavaa.

Nostoliinan yldosassa olevia ripustushihnat ovat
sdadettavissa noston aikana niin, ettad hyva tasa-
paino voidaan yllapitda koko noston ajan. Tama
lisdd huomattavasti nostamisen mukavuutta kayt-
tajalle. Nostoliinojen takaosassa ja jalkatuessa on
kiinnittdmista helpottavat taskut.

Nostoliinassa on ohjauspidike, joka helpottaa
kayttajan asettamista oikeaan istuma-asentoon.
Sita kaytetaan vain nostotilanteessa.

Etac Molift RgoSling on suunniteltu yhdistettavaksi
neljan pisteen nostotankoon, mutta se toimii myds
kahden pisteen nostotangon kanssa. Tassa kaytto-
oppaassa on yhdistelmataulukko, jossa kerrotaan
eri yhdistelmavaihtoehdot.

Etac Molift RgoSling MediumBack- ja RgoSling
Highbback -malleja on saatavana XXS—XXL -
kokoina. Materiaalivaihtoehtoina on pehmustettu
polyesteri tai pehmustamaton polyesteriverkko.

Etac Molift RgoSling MediumBack -mallissa
on hartioiden korkeudelle ulottuva selkdosa ja
kaksiosainen, keskeltad aukinainen jalkatuki. Liinaa
kaytetdan istuma-asennossa olevan henkilon
siirtmiseen. Nostoliina tukee koko vartaloa.

Etac Molift RgoSling HighBack -mallissa
on korkea selkaosa ja kaksiosainen, keskelta
aukinainen jalkatuki. Nostoliina tukee koko vartaloa
ja antaa kayttajan nojata hiukan taaksepain. Tasta
on apua silloin, jos kayttajan on vaikea pitaa vartalo
tai paa vakaana. Tata nostoliinaa voidaan kayttaa
myds istuma-asentoon tai istuma-asennosta
siirtAmiseen, makuuasennosta nostamiseen tai
lattialta nostamiseen.

RgoSling MediumBack- ja RgoSling HighBack -
mallit eivat sovellu henkildille, joiden molemmat
jalat on amputoitu.

Normaalikulutuksessa tuotteen kayttdika on 1-5
vuotta. Kayttoika riippuu kayttotineydesta,
kaytetyistd materiaaleista, kuormista ja
pesutiheydesta.

A1. Tuotetiedot

A2. EAN-koodi
(11) Valmistuskuukausi KKVV00
(21) Sarjanumero
XXXXXXXX

A3. QR-koodi

A4. Merkinta: Maaraaikaistarkastukset

A5. Merkinta: Kayttajan nimi

A6. Ylemman hihnan silmukka

A7. Lukitussilmukka

A8. Pehmuste

A9. Ohjauspidike, kylki

A10. Selkdosan ohjauspidike

A11. Kiinnitystasku, selkaosa

A12. Jalkatuki

A13. Kiinnitystasku, jalkaosa

A14. Alempien hihnojen silmukat

A15. Niskatuki

A16. Symboli: Lue kayttdopas ennen kayttdéa

A17. Symboli: Kayttajan enimmaispaino

A18. Symboli: Tama puoli kdannetaan ylos-
ja ulospain.

A19. Symboli: Taita auki ja lue lisaa.

Huoltaminen / peseminen

Lue tuotteen huolto-ohjeet.

1. Nostoliinat voidaan pesta 60-85 °C:n lampétil-
assa.

Korkeammissa lampdétiloissa materiaali
kuluu nopeammin.

2. Kuivaus kuivausrummussa enintaan 45 °C:ssa.
Voidaan steriloida autoklaavissa 85 asteessa 30
minuutin ajan

3. Ei saa kuivapesta.

4. Ei saa valkaista.

5. Ei saa silittaa.
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Nostoliinan kayttaminen istuma-asennossa
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B1. Pehmustettu nostoliina voidaan laskostaa kuvien osoittamalla tavalla siten, etta jalkaosa on

selkdosan edessa.

) )

. J
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B2. Pida nostoliinasta kiinni
toisella kadella ja tue kayt-
tajaa toisella kadella.
Liu'uta laskostettu nostolii-
na alas kayttajan selan
taakse, kunnes se kosket-
taa istuinta.

B3. Pehmustamattoman nosto-
liinan asettaminen paikoil-
leen onnistuu helpoimmin
kayttamalla kiinnitystas-
kua. Helpota nostoliinan si-
joittamista asettamalla
toinen kasi liinan takaosas-
sa olevaan kiinnitystas-
kuun.

B4. Veda jalkatuet eteenpain ja

aseta ne kayttajan reisien alle.
Jalkatuen paassa ulkopuolella
on kiinnitystasku, joka helpot-
taa kiinnittamista. Veda jalka-
osan silmukat ristiin vetamalla
toinen silmukka toisen lapi.

®
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Nostoliinan kayttaminen makaavalle potilaalle
r A
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B6. Kaanna sen jalkeen kayttaja toiselle kyljelleen B7.Veda jalkatuet eteenpain ja aseta ne kayttajan
ja veda nostoliinaa eteenpain. Varmista, etta reisien alle.

kayttaja on keskella nostoliinaa. Jos vuotees-
sa on selkatuki, voit kayttaa sita.

B8. Jalkatuen kiinnitystasku auttaa kiinnittdmisessa. Veda jalkaosan silmukat ristiin vetamalla toinen
silmukka toisen lapi.
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Nostaminen
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C1. Nostotanko on aina asetettava poikittain niin,
ettd kayttaja ei paase liukumaan pois nosto-
liinalta.

C2. Ripusta nostoliina tangossa oleviin koukkuihin.

C3. Oikaise nostoliinan hihnat nostamatta kayt-
tajaa. Tarkista, ettd nostoliina on kiinnitetty
oikein kayttajan ymparille ja hihnojen silmukat
on asetettu oikein nostotangon koukkuihin.

.C4. Nosta kayttajaa vain sen verran kuin on tar-
peen. Huomaa, etta siirrettdvan nostolaitteen
pyoria El saa lukita.

ILaskeminen istuma-asentoon

C5. Kun kayttajaa siirretdan istuma-
@ asentoon, seuraavien keinojen
& avulla voidaan varmistaa, etta kayt-
taja asettuu istuimeen mahdollisim-
— man taakse:

A. Sijoita kayttaja paikalleen ohjaus-
pidikkeen avulla.

B. Tydénna kevyesti kayttajaa polvista.

C. Kallista istuinta taaksepain.




Nostoliinan saataminen ja tarkistuskohdat
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RgoSling MediumBack

C6. Varmista, etta nostohihnat eivat
ole liilan lahella kayttajan kasvoja.

C7. Varmista, etta ripustussilmukat
on kiinnitetty ristikkain.

C8. Varmista, etta jalkatuet on kiin-
nitetty oikein.

C9. Varmista, etta selkatuki on oikeal-
la korkeudella.

RgoSling HighBack

C10. Varmista, etta nostohihnat eivat
ole liian I&hella kayttajan kasvo-
ja.

C11. Varmista, etta ripustussilmukat
on kiinnitetty ristikkain.

C12. Varmista, etta jalkatuet on kiin-
nitetty oikein.

C13. Varmista, etta selkatuki on riit-
tavan alhaalla.

Nostoliinan poistaminen istuvalta

©®

C14. Poista jalkatuki taittamalla se kayt-
tajan reiden alle ja vetamalla ulos.

C15. Seiso istuimen vieressa ja tue
toisella kadella kayttajaa istumaan
etunojassa. Veda nostoliina pois
toisella kadella ja aseta kayttaja
normaaliin istuma-asentoon. Jos
nostoliina vedetaan ylés liian lujas-
ti, kayttaja voi kaatua eteenpain ja
loukkaantua. Tue aina potilasta
toisella kadella.

Nostoliinan poistaminen makuuasennossa olevalta

C16. Irrota silmukat nostotangosta. Kédanna
kayttaja kyljelleen itseesi pain. Taita nos-
toliina keskelta ja aseta se kayttajan
selan taakse. Kédanna sen jalkeen kayt-
taja toiselle kyljelleen ja veda nostoliina
pois. Ole varovainen, kun kdannat kayt-
tajan kylkea. Varmista, etta han ei kierah-
da pois sangysta.
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Yhdistelmaluettelo

Rgo Sling Medium back

Al / Rgo Sling High back
; Rgo Sling Medium back Smart XXS-XS| S-L |XL-XXL
el / Rgo Sling High back
Mover 180 06 8] S L | el  pisteen

M-koko V V V

440 mm

2 pisteen
m S-koko V
340 mm

2 pisteen
m Moo ||

440 mm

2 pisteen

L-koko

540 mm

Wil IV SV SRV ¢

4 pisteen
M-koko V
440 mm

2 pisteen
S-koko

C1L €L
<
AN

4 pisteen
L-koko V 2 pisteen V
540 mm M-koko
2 pisteen
Mover 205 2 piste V
2 pisteen
% Shoko V 4 pisteen
340 mm Vekoko V V
2 pisteen
& Mhoko || ag” st
pisteen
440mm ! piste v
2 pisteen
L-koko
540 mm
Y Nostotanko

4 pisteen
6,-{)? o || ¥

CIL LS

Koko riippuu osittain kayttajan painosta, toiminta-
4 pisteen kyvysta ja vyotaronymparyksesta/potilaan koosta.
Ellkgl:gm V| Turvallinen enimmaiskuorma: 300 kg.
Mover 300 .
il Koko | Paino (kg)
4 pisteen XXL [230-300
woo || N | N | N
@ 440mm XL |160-240
. L 90-160
Lok v Vv M [45-95
540 mm . oo
Partner 255 XS 17-25
i XXS | 12-17
M-kok
@ 4400m(r)n V V V
ﬁﬁis&een
-KOKO
540 mm V V

10
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Ongelma Mahdollinen syy / ratkaisu

Nostohihna ei sovi kayttajalle. Vaarankokoinen nostohihna. Kokeile toista kokoa.

Nostohihna on liian pieni, jos jalkatuet eivat ulotu
puolivaliin reiden sisdosaa ja hihnat ovat lilan
lahella kayttajan kasvoja. Kokeile toista kokoa.

Nostoliina on asetettu vaarin.
Kun kiinnitat nostoliinaa, veda sita riittavasti alas- ja
taaksepain.

Nostohihna nousevat eri aikaan. Jos hihnat nousevat epatasaisesti, se tarkoittaa,
etta liina voi liukua takaa yl6s, jolloin kayttaja saat-
taa liukua alas nostoliinan aukosta. Varmista, etta
jalkatuet ovat kunnolla kiinni reisissa.

Kayttaja liukuu nostoliinan Iapi / pois nostolii- | Nostoliinaa ei ole kiinnitetty yksil6llisten kiinnitysoh-
nalta. jeiden mukaisesti.

Kayttajan vaatteet ovat liukkaat. Vaihda tai riisu
nostamista haittaavat vaatteet.

11
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