
R82 Flamingo Curo
Moderni ja mukautettava wc- ja kylpytuoli



Tukee lasten kuivaksi 
opettelua
Flamingo Curo on monikäyttöinen hygienia- 
tuoli, joka on suunniteltu vastaamaan monen-
laisiin tarpeisiin. Se soveltuu wc:ssä, suihkussa 
ja kylvyssä käymiseen. 

Tuolissa on viisi eri kokoonpanovaihtoehtoa: 
istuinosan voi asentaa johonkin kolmesta  
saatavilla olevasta alustavaihtoehdosta,  
wc-istuimeen tai kylpyammeeseen. Tuoli  
mukautuu saumattomasti erilaisiin hygienia- 
toimintoihin, joten sen käyttö on joustavaa  
sekä lasten että hoitajien  
kannalta.



Itsenäisyyden tukeminen 
ja elämänlaadun 
parantaminen
Osallistuminen päivittäisiin wc-
rutiineihin ja henkilökohtaisten 
hygieniataitojen kehittäminen 
parantavat huomattavasti lapsen 
kykyä huolehtia itsestään sekä 
hänen omanarvontuntoaan ja 
elämänlaatuaan. On tärkeää 
tukea lapsen itsenäisyyttä ja tehdä 
hänen olonsa mukavaksi sekä 
varmistaa lapsen arvokkuuden 
kunnioittaminen ja mahdollisimman 
vaivaton hoitaminen.

Ulostamisasento
Kyykkyasento voi auttaa, jos lapsella 

on ummetusta tai ulostamisvaikeuksia. 
Eteenpäin nojaava asento, polvien kohot-
taminen ja ylävartalon tuki ovat olennai-

sia keinoja wc:ssä käymisen mukavuuden 
ja tehokkuuden parantamiseen.

   

Istuma-asennon tukeminen wc-rutiinien aikana
Kuivaksi opettelu voi olla merkittävä askel lapsen kehityksessä, ja lapsen liikuntakykyyn on kiinnitettävä 

tällöin erityistä huomiota. Liikuntarajoitteiset lapset tarvitsevat usein apuvälineitä ja 
asennon tukemista aloittaessaan kuivaksi opettelun.

Valmiudet kuivaksi 
opetteluun

Wc- ja kylpytuolit voivat vaikuttaa 
myönteisesti lapsen huolehtimiseen 

itsestään ja mahdollistaa lapsen 
aktiivisen osallistumisen päivittäisiin 

rutiineihin. Ne voivat myös tukea 
lapsen itsenäisyyttä ja parantaa hänen 

itsetuntoaan ja yleistä hyvinvointiaan.
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Lisätietoja 
kuivaksi opettelusta

Kuivaksi opettelun aloittaminen on merkittävä askel 
lapsen kehityksessä. Lapsen liikuntakykyyn ja kykyyn 
istua itsenäisesti on kiinnitettävä tällöin erityistä huomio-
ta. Tavanomaisesti kehittyville lapsille kuivaksi opettelun 
aloittamisessa on keskeistä se, että he pystyvät mene-
mään potalle tai wc-istuimelle ja istumaan ilman tukea. 

Lapset aloittavat kuivaksi opettelun ja oppivat kuivaksi 
hyvin eri-ikäisinä. Siihen vaikuttaa muun muassa se, 
milloin lapsella on valmius kuivaksi opetteluun ja milloin 
vanhemmat aloittavat sen opettamisen. Myös lapsen 
sukupuolella ja kulttuurisilla normeilla on merkitystä. 
Kuivaksi opettelu aloitetaan joissakin maissa jo puolivuo-
tiaana, joissakin muissa maissa taas 18–36 kuukauden 
ikäisenä. 

Liikuntarajoitteiset lapset tarvitsevat usein apuvälineitä 
ja asennon tukemista aloittaessaan kuivaksi opettelun. 

Kuivaksi opettelu vaatii yhteistyötä, sillä lapset, vanhem
mat ja hoitajat tarvitsevat ammattilaisten tukea, jotta 
voidaan luoda päivittäisiä rutiineja, joiden avulla lapsi 
oppii sekä päivä- että yökuivaksi. 

Jos lapsi tarvitsee tukea istuma-asennossa pysymiseen 
wc-käynnin aikana, hän tarvitsee usein lisätukea myös 
muissa tilanteissa. Kyykkyasennosta voi olla hyötyä, jos 
lapsella on ummetusta tai ulostamisvaikeuksia. 

Flamingo Curon räätälöidyt ratkaisut helpottavat 
ulostamista ja asennon pitämistä vakaana. Wc- ja 
kylpyistuimen selkänojan –20 asteen kallistus tukee 
eteenpäin nojaavaa asentoa. Korkeussäädettävä 
jalkatuki takaa polvien parhaan mahdollisen asennon ja 
mukava PU-pöytä tukee ylävartaloa. Avoimen takaosan 
ansiosta hoitajan on helpompi auttaa lasta huolehtimaan 
hygieniastaan wc-käynnin jälkeen.

Kuivaksi opettelu ja lapsen kehitys
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https://www.etac.com/paediatrics/toilet-training


Katso lisää 
innostavia aiheita 

lastensivustoltamme

Flamingo Curo Koko 1

Selkänojan korkeus 375–445 mm

Istuimen syvyys 235–295 mm

Istuimen leveys (reisitukien kanssa) 185–265 mm

Käyttäjän enimmäispaino 35 kg

Flamingo Curo -potta-alusta Koko 1

Jalkatuen ja istuimen välinen etäisyys 220–285 mm

Istuinkorkeus etureunasta lattiaan 290/310/330 mm

Mitat
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Potta-alusta
Flamingo Curo -potta-alusta on tukea antava ja mukau
tettava alustavaihtoehto, joka on suunniteltu erityisesti 
koon 1 Flamingo Curo -istuinosaa varten. Se auttaa 
liikuntarajoitteisia lapsia opettelemaan itsenäistä wc:ssä 
käymistä. 

 
Kuivaksi opettelu on merkittävä askel lapsen kehityk
sessä. Lapsen liikuntakykyyn, asentoon ja valmiuksiin on 
kiinnitettävä tällöin erityistä huomiota. Tavanomaisesti 
kehittyvät lapset voivat aloittaa kuivaksi opettelun jo 
puolivuotiaana tai kolmeen ikävuoteen mennessä. Aloitu-
sikä riippuu kulttuurisista käytännöistä, kasvatusmene-
telmistä ja yksilöllisistä valmiuksista. Sen sijaan lapset, 
joilla on fyysisiä tai kehityksellisiä haasteita, tarvitsevat 
kuivaksi opetteluun usein apuvälineitä. 

Flamingo Curo -potta-alusta on vakaa, säädettävä  
ja turvallinen istuin. Se tekee lasten päivittäisistä wc-
rutiineista mukavampia, ja lapset voivat osallistua niihin 
itsenäisemmin. Potta-alusta on tarkoitettu käytettäväksi 
Flamingo Curo -istuimen kanssa. Siinä on tukea antava 
päällinen ja laaja valikoima lisävarusteita, joiden avulla 
lapsen asento voidaan mukauttaa hänen yksilöllisten 
tarpeidensa mukaan. Näin varmistetaan, että lapsi on 
parhaassa mahdollisessa asennossa. Tämä on erittäin 
tärkeää kuivaksi opettelun turvallisuuden ja onnistumi-
sen kannalta. 

https://www.etac.com/paediatrics/paediatrics/


www.etac.com

Katso video Alman ja hänen  
äitinsä iloisesta kylpyhetkestä
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Kylpeminen
Erityistarpeisten lasten kylpyhetket voivat olla sekä rauhoit-
tavia että haastavia. Lasten yksilöllisiin aistitarpeisiin ja 
fyysisiin tarpeisiin vastaaminen edellyttää suunnittelua ja 
joustavuutta. Osa lapsista voi olla herkkiä veden lämpöti-
lalle, materiaalien tunnulle tai äänille, joten on tärkeää luo-
da heille turvallinen ja miellyttävä ympäristö. Kylpemisestä 
voidaan tehdä kiinnostavampaa ja vähemmän kuormitta-
vaa yksinkertaisilla tarvikkeilla, kuten kädessä pidettävällä 
suihkupäällä tai lempileluilla. 
Liikuntarajoitteisten lasten turvallisuutta ja esteettömyyt-
tä voidaan parantaa mukautettavilla välineillä, kuten 
kylpytuolilla tai siirtonostimella. Ennen kaikkea tarvitaan 
kärsivällisyyttä ja empatiaa. Pysymällä ymmärtäväisenä ja 
käyttämällä lapselle sopivia räätälöityjä ratkaisuja kylpe-
misestä voidaan tehdä rentoutumishetki, jolloin lapsi saa 
nauttia huolenpidosta ja vuorovaikutuksesta.

Apuvälineet, kuten kylpytuolit, ovat tärkeitä liikuntarajoit-
teisten lasten turvallisuuden ja mukavuuden varmista-
misessa kylvyn aikana. Kylpytuolit, kuten Flamingo Curo, 
on suunniteltu tukemaan lasta vakaasti, vähentämään 
hoitajien fyysistä kuormitusta ja edistämään lapsen itse-
näisyyttä. 
Flamingo Curossa on säädettäviä ominaisuuksia, kuten 
kallistettava selkänoja, säädettävä tuki ja ”tilt-in-space”-
kallistustoiminto, joten se mukautuu erilaisiin tarpeisiin 
ja takaa asennon vakauden. Tällaisen apuvälineen käyttö 
lapsen päivittäisissä hygieniarutiineissa mahdollistaa sen, 
että hoitajat voivat keskittyä enemmän turvallisuuden 
tunteen ja rennon ilmapiirin luomiseen. Näin kylpyhetki on 
kaikkien kannalta miellyttävämpi. Mukautettavien apuväli-
neiden käyttö parantaa myös lapsen omanarvontuntoa ja 
kannustaa häntä osallistumaan aktiivisemmin päivittäisiin 
hygieniarutiineihinsa. 

https://youtu.be/kc5vRrhHKvc
https://youtu.be/kc5vRrhHKvc


Erinomainen valinta päivittäisiin 
hygieniarutiineihin
Flamingo Curo on monikäyttöinen hygieniatuoli, joka on suunniteltu vastaamaan monen
laisiin tarpeisiin. Se soveltuu wc:ssä, suihkussa ja kylvyssä käymiseen. Viiden eri kokoon
panovaihtoehdon ansiosta tuoli mukautuu saumattomasti erilaisiin hygieniatoimintoihin, 
joten sen käyttö on joustavaa sekä lasten että hoitajien kannalta.

Kaikkiin arjen tarpeisiin
Flamingo Curo on monipuolinen hygieniatuoli 
wc:ssä, suihkussa ja kylvyssä käymiseen. Viiden eri 
kokoonpanovaihtoehdon ansiosta se vastaa lapsesi 
tarpeisiin kaikissa hygieniatilanteissa.

Kasvaa lapsen mukana 
Flamingo Curon takaosan korkeus sekä istuimen 
syvyys ja leveys ovat säädettävissä. Laajan lisävaruste
valikoiman ansiosta tuoli on mukautettavissa lapsen 
kasvaessa ja hänen tarpeidensa muuttuessa.

Mukavalta tuntuvaa tukea
Wc- ja kylpytuolin huolellisesti muotoillut, hieman 
kaarevat PU-päälliset tuntuvat mukavilta ja tukevat  
lasta vakaasti hygieniarutiinien aikana.

Hoitajan kannalta helppokäyttöinen
Helppokäyttöiseksi suunniteltua Flamingo Curoa voidaan 
käyttää yhdellä kädellä, joten voit hoitaa kaikki tarvittavat 
hygieniatoiminnot mahdollisimman helposti ja olla 
samalla vuorovaikutuksessa lapsesi kanssa.
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Katso video 
Flamingo Curosta eri 
käyttötarkoituksissa

https://youtu.be/LMFU6a6CWMc


Lue lisää Almasta 
ja hänen mukavista 

kylpyhetkistään.

https://www.etac.com/knowledge/cases-stories/r82-flamingo-curo-alma


www.etac.com

Yksi tuoli, useita vaihtoehtoja
Flamingo Compact -alusta

Wc:ssä

Potta-alusta

Flamingo High-low -alusta

Vapaasti seisovana,  
alusastialla varustettuna

Käyttö kylpyammeessa
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Andreas  
opettelee  
kuivaksi



www.etac.com

Katso video Andreaksen 
kuivaksi opettelusta 

äitinsä kanssa

Itsenäisyyttä, vakautta ja 
osallistumista tukeva ratkaisu
Ditten kanssa keskustellessa tulee selväksi, että per-
heelle on aina tärkeintä panostaa Andreaksen elämän-
laatuun ja tukea hänen kehitystään, itsenäisyyttään ja 
osallistumistaan mahdollisimman paljon. Apuvälineet 
ovat keskeinen osa heidän arkeaan, ja seuraavaksi on 
tarkoitus tukea Andreaksen kuivaksi opettelua ja suih-
kussa käynnin harjoittelua. Flamingo Curo sopii siihen 
tarkoitukseen erinomaisesti.

Aluksi Andreas oli hieman epävarma uudesta tilanteesta. 
Ditte kertoi Andreakselle kommunikaatiokorttien 
avulla Flamingo Curosta ja toiminnoista, joita tämä 
alkaisi harjoitella. Kun tuoliin oli kiinnitetty Andreaksen 
ympärille tuleva tukipöytä ja hän pystyi katsomaan 
lempiohjelmaansa iPadilta, hän vaikutti jo rennommalta. 
Ditte sai Andreaksen rauhoittumaan ja tuntemaan 
olonsa turvalliseksi myös liikuttamalla tuolia ympäriinsä 
ja säätämällä tuolin ja selkänojan kallistusta. Kuivaksi 
opettelu aloitettiin, kun Andreas oli siihen valmis.

Andreaksen hyvän asennonhallinnan ja käännettävien 
sivutukien tarjoaman joustavuuden ansiosta Andreas 
pystyy istumaan sekä asentotuen kanssa että ilman sitä. 
Uusien asioiden harjoitteleminen voi olla väsyttävää, 
joten kuivaksi opettelun aikana Andreaksen vartalon 
vasemman puolen vakaus heikkenee yleensä hieman. 
Tällöin käännettävät sivutuet antavat tarvittavaa tukea, 
jolloin hän voi asennon ylläpitämisen sijaan keskittyä 
kuivaksi opetteluun.

Andreas on iloinen, energinen ja utelias poika, jolla on 
diagnosoitu CP-vamma ja lissenkefalia. Lissenkefalia on 
harvinainen sairaus, jolle on ominaista normaalien aivo-
poimujen puuttuminen ja aivojen pinnan sileys. Sairaus 
aiheuttaa usein kehityksen viivästymistä ja motoriikan 
vaikeuksia. Toiminnallisesta näkökulmasta Andreas 
pystyy istumaan itsenäisesti ja hallitsemaan asentonsa 
hyvin. Hänellä on hyvin voimaa oikeassa yläraajassaan, ja 
hän pystyy hallitsemaan sen liikkeitä. Kehon vasemman 
puolen tahdonalainen hallinta onnistuu häneltä kuitenkin 
vain rajallisesti. Hän käyttää aktiivisesti oikeaa käsivart-
taan ja kättään, erityisesti leikkiessään autoillaan. Hän 
ei pysty seisomaan tai kävelemään ilman tukea, mutta 
tutkii ympäristöään liikkumalla takapuolensa varassa. 
Andreas osaa myös kommunikoida yksitavuisilla sanoilla.

Yksi Andreaksen lempipuuhista on isoveljen kanssa 
kylpeminen. Riemulla ei ole rajoja, kun pojat roiskuttavat 
vettä ympäriinsä. Andreas on tähän saakka käyttänyt 
kylpyammeeseen asennettua kylpytuolia. Tämä ratkaisu 
ei kuitenkaan enää tue riittävästi Andreaksen ja hänen 
perheensä muuttuvia tarpeita. Andreaksen äiti Ditte 
haluaa, että Andreas voi edelleen nauttia kylpyhetkistä 
isoveljensä kanssa, mutta toisaalta hän haluaa Andreak-
sen harjoittelevan itsenäisempää peseytymistä ja wc:ssä 
käymistä.

Andreas käy erityistarpeisten lasten koulua, jossa 
hän käyttää tuettuun seisomiseen tarkoitettua R82 
Meerkat -seisomatelinettä. Vapaa-ajalla Andreas nauttii 
musiikin kuuntelusta, autoilla leikkimisestä ja perheen 
tavarapyörän kyydissä istumisesta.
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Lue lisää Flamingo 
Curosta

Pohjetuki
Pohjetuki tukee sääriä ja 
estää jalkoja liukumasta 
taaksepäin, kun tuoli on 
kallistettuna.

Roiskesuoja/haarakiila
Roiskesuoja toimii lisätukena, 

helpottaa jalkojen asettamista 
oikeaan kohtaan ja tekee wc:ssä 

käymisestä hygieenisempää.

Reisituet
Reisituet tukevat lapsen  

asentoa ylläpitämällä lantion  
ja reisien asentoa.

Päätuki
Saatavilla on laaja valikoima 
päätukia, joissa on mukava 
kaareva pehmuste ja erilais-
ten tankojärjestelmien käyt-
tömahdollisuus. Ne tarjoavat 
tukea erilaisiin tilanteisiin.

Tärkeimmät ominaisuudet
Flamingo Curo on wc- ja kylpytuoli, joka on suunniteltu vastaamaan monenlaisiin tarpeisiin. 
Erilaisten alustojen ja muiden kokoonpanovaihtoehtojen käyttömahdollisuuden sekä laajan 
lisävarustevalikoiman ansiosta tuoli on täydellinen valinta lapsellesi.

Käsituet 
Antavat lapselle lisätukea 
asennon ylläpitämiseen. Kun 
lasta on siirrettävä sivusuunnas-
sa, käsituet on helppo irrottaa 
napsautusjärjestelmän avulla.

Kokoonpano
vaihtoehdot
Useiden eri kokoonpano
vaihtoehtojen ansiosta 
Flamingo Curo on help-
po mukauttaa erilaisiin 
hygieniatoimintoihin.

Jalkatuki
Jalkatuen säädettävän korkeuden sekä  

jalkojen ja polvien kulman säädettävyyden  
ansiosta lapsi voi käydä Wc:ssä kyykky

asennossa. Jalkatuki on myös helppo irrottaa 
pikairrotustoiminnolla tai kääntää se ylös, jolloin 

lapsen siirtäminen seisaaltaan helpottuu.

Kiinteät tai  
käännettävät sivutuet 

Sivutuet tukevat lapsen asentoa,  
jos tämän vartalon hallinta on rajallista. 

Ne pitävät lapsen oikeassa asennossa  
ja tekevät hänen olonsa mukavammaksi. 

Käännettävä versio helpottaa  
lapsen siirtämistä.
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Flamingo Curo Koko 1 Koko 2 Koko 3

Selkänojan kallistuskulma –(20°) – (30°) –(20°) – (30°) –(20°) – (30°)

Selkänojan korkeus 375–445 mm 405–485 mm 450–550 mm

Selkänojan leveys (sivutukien kanssa) 140–240 mm 175–275 mm 220–320 mm

Selkänojan leveys (ilman sivutukia) 300 mm 335 mm 390 mm

Istuimen syvyys 235–295 mm 295–355 mm 335–415 mm

Istuimen leveys (ilman reisitukia) 265 mm 300 mm 355 mm

Istuimen leveys (reisitukien kanssa) 185–265 mm 220–300 mm 275–355 mm

Jalkatuen ja istuimen välinen etäisyys 250–285 mm 260–345 mm 300–400 mm

Käyttäjän enimmäispaino 35 kg 55 kg 70 kg

Flamingo Curo Compact -alusta Koko 1 Koko 2 Koko 3

Istuinkorkeus etureunasta lattiaan 480–580 mm 480–580 mm 480–580 mm

Istuintason kulma (kallistus) (–10°) – (30°) (–10°) – (30°) (–10°) – (30°)

Flamingo Curo High-low -alusta Koko 1 Koko 2 Koko 3

Istuinkorkeus etureunasta lattiaan 530–740 mm 530–740 mm 530–740 mm

Istuintason kulma (kallistus) (–5°) – (20°) (–5°) – (20°) (–5°) – (20°)

Lisävarusteet

Mitat

Flamingo Compact -alusta
882011, 882012, 882013

882021, 882022, 882023

Flamingo High-low -alusta
882031, 882032, 882033

882041, 882042, 882043

Potta-alusta
882050

Päätuki
Katso tietoja lisävarusteista 
verkkosivuiltamme
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www.etac.com

Istuimen selkänojan 
päällinen
882075, 882076, 882077

Hartiatuki, PU-materiaalia
882081, 882082, 882083

Istuinalustan päällinen
882071, 882072, 882073

Kiinteät sivutuet
882090, 882091, 882092

Käännettävät sivutuet
882095, 882096, 882097

Käsituet
882113, 882114

Reisituki
882111, 882112

Istuinkansi
882121, 882122, 882123

Roiskesuoja/haarakiila
882145, 882147

Pohjetuki
882135, 882136, 882137

Jalkatuki
882151, 882152, 882153

Pöytä
882141, 882142

Lisää lisävarusteita löydät Etacin verkkosivuilta.
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Katso tuotteiden käyttötarkoitus ja viimeisimmät tiedot  
osoitteesta www.etac.com
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Algol Trehab Oy
Karapellontie 6
02610 Espoo
Puh. (09) 5099 331
algol-trehab@algol.fi | www.algoltrehab.fi


