R82 Flamingo Curo

Moderni ja mukautettava wc- ja kylpytuoli



Tukee lasten kuivaksi
opettelua

Flamingo Curo on monikayttoinen hygienia-
tuoli, Joka on suunniteltu vastaamaan monen-
laisiin tarpeisiin. Se soveltuu wc:ssa, suihkussa
ja kylvyssa kaymiseen.

|
Tuolissa on viisi eri kokoonpanovaihtoehtoa: [
Istuinosan vol asentaa johonkin kolmesta g
saatavilla olevasta alustavaihtoehdosta,
wc-istuimeen tai Kylpyammeeseen. Tuoli
mukautuu saumattomasti erilaisiin hygienia-
toimintoihinsjoten sen kayttd on joustavaa
seka lasten etta hoitajien
kannalta.
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Kuivaksi opettelu ja lapsen kehitys

Kuivaksi opettelun aloittaminen on merkittava askel
lapsen kehityksessa. Lapsen liikuntakykyyn ja kykyyn
istua itsendisesti on kiinnitettava talloin erityistd huomio-
ta. Tavanomaisesti kehittyville lapsille kuivaksi opettelun
aloittamisessa on keskeista se, etta he pystyvat mene-
maan potalle tai wc-istuimelle ja istumaan ilman tukea.

Lapset aloittavat kuivaksi opettelun ja oppivat kuivaksi
hyvin eri-ikaisina. Siihen vaikuttaa muun muassa se,
milloin lapsella on valmius kuivaksi opetteluun ja milloin
vanhemmat aloittavat sen opettamisen. Myés lapsen
sukupuolella ja kulttuurisilla normeilla on merkitysta.
Kuivaksi opettelu aloitetaan joissakin maissa jo puolivuo-
tiaana, joissakin muissa maissa taas 18-36 kuukauden
ikaisena.

Liikuntarajoitteiset lapset tarvitsevat usein apuvalineita
ja asennon tukemista aloittaessaan kuivaksi opettelun.

Kuivaksi opettelu vaatii yhteistyota, silla lapset, vanhem-
mat ja hoitajat tarvitsevat ammattilaisten tukea, jotta
voidaan luoda paivittaisia rutiineja, joiden avulla lapsi
oppii seka paiva- etta yokuivaksi.

Jos lapsi tarvitsee tukea istuma-asennossa pysymiseen
wc-kaynnin aikana, han tarvitsee usein lisdtukea myos
muissa tilanteissa. Kyykkyasennosta voi olla hy6tya, jos
lapsella on ummetusta tai ulostamisvaikeuksia.

Flamingo Curon raataloidyt ratkaisut helpottavat
ulostamista ja asennon pitamista vakaana. Wc- ja
kylpyistuimen selkanojan -20 asteen kallistus tukee
eteenpain nojaavaa asentoa. Korkeussaadettava
jalkatuki takaa polvien parhaan mahdollisen asennon ja
mukava PU-poyta tukee ylavartaloa. Avoimen takaosan
ansiosta hoitajan on helpompi auttaa lasta huolehtimaan
hygieniastaan wc-kaynnin jalkeen.

Istuma-asennon tukeminen we-rutiinien aikana

Kuivaksi opettelu voi olla merkittava askel lapsen kehityksessa, ja lapsen liikuntakykyyn on kiinnitettava
talléin erityista huomiota. Liikuntarajoitteiset lapset tarvitsevat usein apuvalineita ja
asennon tukemista aloittaessaan kuivaksi opettelun.

Itsendisyyden tukeminen
ja elamanlaadun
parantaminen

Osallistuminen paivittaisiin wc-
rutiineihin ja henkildkohtaisten
hygieniataitojen kehittdminen
parantavat huomattavasti lapsen
kykya huolehtia itsestdan seka
hanen omanarvontuntoaan ja
elaméanlaatuaan. On tarkeaa
tukea lapsen itsendisyytta ja tehda
hanen olonsa mukavaksi seké
varmistaa lapsen arvokkuuden
kunnioittaminen ja mahdollisimman
vaivaton hoitaminen.
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Valmiudet kuivaksi
opetteluun

We- ja kylpytuolit voivat vaikuttaa
myonteisesti lapsen huolehtimiseen
itsestédan ja mahdollistaa lapsen
aktiivisen osallistumisen paivittaisiin
rutiineihin. Ne voivat myos tukea
lapsen itsenaisyytta ja parantaa hanen
itsetuntoaan ja yleista hyvinvointiaan.

ved
4 Ulostamisasento

Kyykkyasento voi auttaa, jos lapsella

on ummetusta tai ulostamisvaikeuksia.
Eteenpain nojaava asento, polvien kohot-
taminen ja ylavartalon tuki ovat olennai-
sia keinoja wc:ssa kdymisen mukavuuden
ja tehokkuuden parantamiseen.
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Potta-alusta @ = o

o T Shea
Flamingo Curo -potta-alusta on tukea antava ja mukau- 1 v fF o
tettava alustavaihtoehto, joka on suunniteltu erityisesti { L ¢ “ 2
koon 1 Flamingo Curo -istuinosaa varten. Se auttaa | i B
liikuntarajoitteisia lapsia opettelemaan itsenaista wc:ssa - @ m— _———t

kaymista. e

Kuivaksi opettelu on merkittava askel lapsen kehityk-
sessa. Lapsen liikuntakykyyn, asentoon ja valmiuksiin on
kiinnitettava talloin erityistda huomiota. Tavanomaisesti
kehittyvat lapset voivat aloittaa kuivaksi opettelun jo
puolivuotiaana tai kolmeen ikavuoteen mennessa. Aloitu-
sika riippuu kulttuurisista kaytanndista, kasvatusmene-
telmista ja yksil6llisista valmiuksista. Sen sijaan lapset, Potty training chart
joilla on fyysisia tai kehityksellisia haasteita, tarvitsevat o

oD . . . .

kuivaksi opetteluun usein apuvalineita.
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Flamingo Curo -potta-alusta on vakaa, saadettava

ja turvallinen istuin. Se tekee lasten paivittaisista wc- "
rutiineista mukavampia, ja lapset voivat osallistua niihin @
itsenaisemmin. Potta-alusta on tarkoitettu kaytettavaksi & eetac
Flamingo Curo -istuimen kanssa. Siina on tukea antava
paallinen ja laaja valikoima lisdvarusteita, joiden avulla
lapsen asento voidaan mukauttaa hanen yksil6llisten
tarpeidensa mukaan. Nain varmistetaan, etta lapsi on

parhaassa mahdollisessa asennossa. Tama on erittain _ tK?tSO_r!iS?ié
o o s . . . . . . Innostavia aineita
tarkeaa kuivaksi opettelun turvallisuuden ja onnistumi- lastensivustoltamme

sen kannalta.

Flamingo Curo Koko 1
‘I Selkénojan korkeus 375-445 mm
-

\4—» Istuimen syvyys 235-295 mm
-

g Istuimen leveys (reisitukien kanssa) 185-265 mm
“ Kayttdjan enimmaispaino 35 kg
 —)

Flamingo Curo -potta-alusta Koko 1
‘m Jalkatuen ja istuimen vélinen etdisyys 220-285 mm
}ij Istuinkorkeus etureunasta lattiaan 290/310/330 mm
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Kylpeminen

Erityistarpeisten lasten kylpyhetket voivat olla seka rauhoit-
tavia ettd haastavia. Lasten yksildllisiin aistitarpeisiin ja
fyysisiin tarpeisiin vastaaminen edellyttaa suunnittelua ja
joustavuutta. Osa lapsista voi olla herkkia veden lampéti-
lalle, materiaalien tunnulle tai aanille, joten on tarkeaa luo-
da heille turvallinen ja miellyttava ymparisto. Kylpemisesta
voidaan tehda kiinnostavampaa ja vahemman kuormitta-
vaa yksinkertaisilla tarvikkeilla, kuten kadessa pidettavalla
suihkupaalla tai lempileluilla.

Liikuntarajoitteisten lasten turvallisuutta ja esteettomyyt-
ta voidaan parantaa mukautettavilla valineilla, kuten
Kylpytuolilla tai siirtonostimella. Ennen kaikkea tarvitaan
karsivallisyytta ja empatiaa. Pysymalla ymmartavaisena ja
kayttamalla lapselle sopivia raataloityja ratkaisuja kylpe-
misesta voidaan tehda rentoutumishetki, jolloin lapsi saa
nauttia huolenpidosta ja vuorovaikutuksesta.

Apuvalineet, kuten kylpytuolit, ovat tarkeita liilkuntarajoit-
teisten lasten turvallisuuden ja mukavuuden varmista-
misessa kylvyn aikana. Kylpytuolit, kuten Flamingo Curo,
on suunniteltu tukemaan lasta vakaasti, vahentdmaan
hoitajien fyysista kuormitusta ja edistamaan lapsen itse-
naisyytta.

Flamingo Curossa on saadettavia ominaisuuksia, kuten
kallistettava selkanoja, saadettava tuki ja "tilt-in-space”-
kallistustoiminto, joten se mukautuu erilaisiin tarpeisiin

ja takaa asennon vakauden. Tallaisen apuvalineen kaytto
lapsen paivittaisissa hygieniarutiineissa mahdollistaa sen,
etta hoitajat voivat keskittya enemman turvallisuuden
tunteen ja rennon ilmapiirin luomiseen. Nain kylpyhetki on
kaikkien kannalta miellyttavampi. Mukautettavien apuvali-
neiden kaytté parantaa myds lapsen omanarvontuntoa ja
kannustaa hanté osallistumaan aktiivisemmin paivittaisiin
hygieniarutiineihinsa.
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Erinomainen valinta paivittaisiin
hygieniarutiineihin

Flamingo Curo on monikayttoinen hygieniatuoli, joka on suunniteltu vastaamaan monen-
laisiin tarpeisiin. Se soveltuu wc:ssa, suihkussa ja kylvyssa kaymiseen. Viiden eri kokoon-

panovaihtoehdon ansiosta tuoli mukautuu saumattomasti erilaisiin hygieniatoimintoihin,
joten sen kaytto on joustavaa seka lasten etta hoitajien kannalta.

KaikkKiin arjen tarpeisiin Kasvaa lapsen mukana

Flamingo Curo on monipuolinen hygieniatuoli Flamingo Curon takaosan korkeus seka istuimen
wc:ssa, suihkussa ja kylvyssa kdymiseen. Viiden eri Syvyys ja leveys ovat sdadettavissa. Laajan lisdvaruste-
kokoonpanovaihtoehdon ansiosta se vastaa lapsesi valikoiman ansiosta tuoli on mukautettavissa lapsen
tarpeisiin kaikissa hygieniatilanteissa. kasvaessa ja hanen tarpeidensa muuttuessa.
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Mukavalta tuntuvaa tukea Hoitajan kannalta helppokayttoinen
Wc- ja kylpytuolin huolellisesti muotoillut, hieman Helppokayttdiseksi suunniteltua Flamingo Curoa voidaan
kaarevat PU-paalliset tuntuvat mukavilta ja tukevat kayttaa yhdella kadella, joten voit hoitaa kaikki tarvittavat
lasta vakaasti hygieniarutiinien aikana. hygieniatoiminnot mahdollisimman helposti ja olla
samalla vuorovaikutuksessa lapsesi kanssa.
R82 | Etac
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Yksi tuoli, useita vaihtoehtoja

Flamingo Compact -alusta Flamingo High-low -alusta

Potta-alusta Kaytto kylpyammeessa

Woc:ssa Vapaasti seisovana,
alusastialla varustettuna

www.etac.com Flamingo Curo 9
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Andreas on iloinen, energinen ja utelias poika, jolla on
diagnosoitu CP-vamma ja lissenkefalia. Lissenkefalia on
harvinainen sairaus, jolle on ominaista normaalien aivo-
poimujen puuttuminen ja aivojen pinnan sileys. Sairaus
aiheuttaa usein kehityksen viivastymista ja motoriikan
vaikeuksia. Toiminnallisesta nakdkulmasta Andreas
pystyy istumaan itsenaisesti ja hallitsemaan asentonsa
hyvin. Hanella on hyvin voimaa oikeassa ylaraajassaan, ja
han pystyy hallitsemaan sen liikkeita. Kehon vasemman
puolen tahdonalainen hallinta onnistuu hanelta kuitenkin
vain rajallisesti. Han kayttaa aktiivisesti oikeaa kasivart-
taan ja kattaan, erityisesti leikkiessaan autoillaan. Han
ei pysty seisomaan tai kavelemaan ilman tukea, mutta
tutkii ymparistdéaan liikkumalla takapuolensa varassa.
Andreas osaa myos kommunikoida yksitavuisilla sanoilla.

Yksi Andreaksen lempipuuhista on isoveljen kanssa
Kylpeminen. Riemulla ei ole rajoja, kun pojat roiskuttavat
vetta ympariinsa. Andreas on tahan saakka kayttanyt
Kylpyammeeseen asennettua kylpytuolia. Tama ratkaisu
ei kuitenkaan enaa tue riittdvasti Andreaksen ja hanen
perheensa muuttuvia tarpeita. Andreaksen aiti Ditte
haluaa, etta Andreas voi edelleen nauttia kylpyhetkista
isoveljensa kanssa, mutta toisaalta han haluaa Andreak-
sen harjoittelevan itsendisempaa peseytymista ja wc:ssa
kaymista.

Andreas kay erityistarpeisten lasten koulua, jossa

han kayttaa tuettuun seisomiseen tarkoitettua R82
Meerkat -seisomatelinetta. Vapaa-ajalla Andreas nauttii
musiikin kuuntelusta, autoilla leikkimisesta ja perheen
tavarapyoran kyydissa istumisesta.

Itsenaisyytta, vakautta ja
osallistumista tukeva ratkaisu

Ditten kanssa keskustellessa tulee selvaksi, etta per-
heelle on aina tarkeinta panostaa Andreaksen elaman-
laatuun ja tukea hanen kehitystaan, itsenaisyyttaan ja
osallistumistaan mahdollisimman paljon. Apuvalineet
ovat keskeinen osa heidan arkeaan, ja seuraavaksi on
tarkoitus tukea Andreaksen kuivaksi opettelua ja suih-
kussa kaynnin harjoittelua. Flamingo Curo sopii siihen
tarkoitukseen erinomaisesti.

Aluksi Andreas oli hieman epavarma uudesta tilanteesta.
Ditte kertoi Andreakselle kommunikaatiokorttien

avulla Flamingo Curosta ja toiminnoista, joita tama
alkaisi harjoitella. Kun tuoliin oli kiinnitetty Andreaksen
ymparille tuleva tukipdyta ja han pystyi katsomaan
lempiohjelmaansa iPadilta, han vaikutti jo rennommalta.
Ditte sai Andreaksen rauhoittumaan ja tuntemaan
olonsa turvalliseksi myos liikuttamalla tuolia ympariinsa
ja saatamalla tuolin ja selkanojan kallistusta. Kuivaksi
opettelu aloitettiin, kun Andreas oli siihen valmis.

Andreaksen hyvan asennonhallinnan ja kaannettavien
sivutukien tarjoaman joustavuuden ansiosta Andreas
pystyy istumaan seka asentotuen kanssa etta ilman sita.
Uusien asioiden harjoitteleminen voi olla vasyttavaa,
joten kuivaksi opettelun aikana Andreaksen vartalon
vasemman puolen vakaus heikkenee yleensa hieman.
Talloin kdannettavat sivutuet antavat tarvittavaa tukea,
jolloin han voi asennon yllapitamisen sijaan keskittya
kuivaksi opetteluun.
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Tarkeimmat ominaisuudet

Flamingo Curo on wc- ja Kylpytuoli, joka on suunniteltu vastaamaan monenlaisiin tarpeisiin.
Erilaisten alustojen ja muiden kokoonpanovaihtoehtojen kayttomahdollisuuden seka laajan
lisdvarustevalikoiman ansiosta tuoli on taydellinen valinta lapsellesi.

Paatuki

Saatavilla on laaja valikoima
paatukia, joissa on mukava
kaareva pehmuste ja erilais-
ten tankojarjestelmien kayt-
tomahdollisuus. Ne tarjoavat
tukea erilaisiin tilanteisiin.

Kiinteat tai
kaannettavat sivutuet

Sivutuet tukevat lapsen asentoa,

jos taman vartalon hallinta on rajallista.
Ne pitavat lapsen oikeassa asennossa

ja tekevat hanen olonsa mukavammaksi.
Kaannettava versio helpottaa
lapsen siirtémista.

Reisituet

Reisituet tukevat lapsen
asentoa yllapitamalla lantion
ja reisien asentoa.

Kasituet

Antavat lapselle lisatukea
asennon yllapitamiseen. Kun
lasta on siirrettéva sivusuunnas-
sa, kasituet on helppo irrottaa
napsautusjarjestelman avulla.

Kokoonpano-
vaihtoehdot

Useiden eri kokoonpano-
vaihtoehtojen ansiosta
Flamingo Curo on help-
po mukauttaa erilaisiin
hygieniatoimintoihin.

Roiskesuoja/haarakiila

Roiskesuoja toimii lisdtukena,
helpottaa jalkojen asettamista
oikeaan kohtaan ja tekee wc:ssa
kaymisesta hygieenisempaa.

i.

Jalkatuki

. . Jalkatuen saadettévan korkeuden seka
Pohjetuki jalkojen ja polvien kulman s&adettévyyden
Pohjetuki tukee saaria ja ansiosta lapsi voi kdyda Wc:ssa kyykky-
estaa jalkoja liukumasta asennossa. Jalkatuki on myos helppo irrottaa
taaksepain, kun tuoli on pikairrotustoiminnolla tai kdantaa se ylos, jolloin
kallistettuna. lapsen siirtéminen seisaaltaan helpottuu.

Lue lisda Flamingo
Curosta
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Mitat

Flamingo Curo Koko 1 Koko 2 Koko 3
'Sy R .
% Selkanojan kallistuskulma -(20°) - (30°) -(20°) - (30°) -(20°) - (30°)
-
‘I Selkanojan korkeus 375-445 mm 405-485 mm 450-550 mm
-
' Selkéanojan leveys (sivutukien kanssa) 140-240 mm 175-275 mm 220-320 mm
—
. Selkanojan leveys (ilman sivutukia) 300 mm 335 mm 390 mm
L
‘... Istuimen syvyys 235-295 mm 295-355 mm 335-415 mm
-
! Istuimen leveys (ilman reisitukia) 265 mm 300 mm 355 mm
Q Istuimen leveys (reisitukien kanssa) 185-265 mm 220-300 mm 275-355 mm
‘-U Jalkatuen ja istuimen vélinen etdisyys 250-285 mm 260-345 mm 300-400 mm
“ Kayttajan enimmaispaino 35 kg 55 kg 70 kg
-
Flamingo Curo Compact -alusta Koko 1 Koko 2 Koko 3
.‘S-l Istuinkorkeus etureunasta lattiaan 480-580 mm 480-580 mm 480-580 mm
\}S' Istuintason kulma (kallistus) (-10°) - (30°) (-10°) - (30°) (-10°) - (30°)
Flamingo Curo High-low -alusta Koko 1 Koko 2 Koko 3
.‘S.l Istuinkorkeus etureunasta lattiaan 530-740 mm 530-740 mm 530-740 mm
\): Istuintason kulma (kallistus) (-5°) - (20°) (-5°) - (20°) (-5°) - (20°)
iy o
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Flamingo Compact -alusta
882011, 882012, 882013
882021, 882022, 882023

Flamingo High-low -alusta
882031, 882032, 882033
882041, 882042, 882043

Potta-alusta
882050

Paatuki

Katso tietoja lisdvarusteista
verkkosivuiltamme

14 Flamingo Curo
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Istuimen selkdnojan Hartiatuki, PU-materiaalia Istuinalustan paallinen Kiinteat sivutuet
paallinen 882081, 882082, 882083 882071, 882072, 882073 882090, 882091, 882092

882075, 882076, 882077

J‘ \ lI#J'l ﬁ_

Kaannettavat sivutuet Kasituet Reisituki Istuinkansi
882095, 882096, 882097 882113, 882114 882111, 882112 882121, 882122, 882123

L N

Roiskesuoja/haarakiila Pohjetuki Jalkatuki Poyta
882145, 882147 882135, 882136, 882137 882151, 882152, 882153 882141, 882142

Lisaa lisavarusteita I6ydat Etacin verkkosivuilta.
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