Liko Byxsele med skarp,
Bruksanvisning

mod. 41 Liko

Produktbeskrivning

Avsedd anvandning:

Liko Byxsele (mod. 41) &r utformad for att underlatta vid

pa- och avkladning vid lyft till och fran toaletten. Den &r avsedd
for anvdandning i féljande miljoer: Sjukvard, intensivvard,
akutvard, rehabilitering, habilitering och hemsjukvard.

Liko Byxsele ar utformad for att underlatta pa- och avkladning
vid lyft till och fran toaletten. Sadana lyftsituationer &r ofta
svara for medhjalparna. Tack vare den stora 6ppningen

runt stussen kan pa- och avkladning goras under sjalva
lyftatgarden. Byxselen ar enkel att anvanda daven om brukaren
sitter trangt i rullstolen. Av sékerhetsskal ska brukarens armar
alltid vara pa utsidan av byxselen.

Byxselen fungerar normalt bra for brukare med langa byxor
eller kjol och leggings.

Det ar nodvandigt att ha god kroppsstabilitet for att kunna
sitta bra i byxselen. Den &r ofta lamplig fér brukare med
viss kroppsstelhet. Mod. 41 har ett skarp. Nar skarpet sitter
korrekt och armarna ar utanfor lyftselen skyddas brukaren
fran att glida ut ur byxselen.

Tyg
Alla storlekar tillverkas i polyester i en gron ton och
benstdden ar forstarkta med tyg av polyester/bomull.

Personer som har dalig balans eller maste ha en arm innanfor
lyftselen rekommenderas att anvdnda Liko Byxsele med
trygghetsskarp, mod. 45. Dessa modeller har ett trygghetsskarp
som haller brukarna pa plats och lyfter dem i 6verkroppen om
de sjunker ned for langt under lyftproceduren.

Alternativ fér brukare med dalig muskeltonus
For lyft till/fran toaletten av brukare med dalig muskeltonus
(och som behdver mer stéd for 6verkroppen) rekommenderas
anvandning av Liko Hygiensele, mod. 55. Modell 55 har
inbyggt huvudstod.
A\ Brukarens armar maste hallas utanfér byxselen,

mod. 41 under lyftproceduren sa att han eller hon

inte riskerar att glida ut ur lyftselen.

Lampliga lyftar

Byxselen gar att anvanda tillsammans med alla

Liko taklyftar och mobila lyftar. Du kan valja mellan
LikoGuard-taklyft, Likorall-taklyft och Multirall-taklyft
eller Golvo -mobillyft, Viking-mobillyft, Uno-mobillyft
och Liko M220-/M230-mobillyft.

| texten kallas den som blir lyft fér brukare och den som hjélper fér medhjélparen.

([T vikieT!

\Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Lyft och 6verflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Studera darfor noga bruksanvisning for saval lyft som
lyfttillbehor. Det ar viktigt att helt och fullt forsta innehallet i bruksanvisningen. Utrustningen far endast anvandas av
utbildade medhjalpare. For att bli utbildad maste medhjalparen ldsa och forsta den har bruksanvisningen. Forvissa dig om
att lyfttillbehoret passar till den lyft som anvéands. lakttag forsiktighet och omsorg vid anvandandet. Som medhjalpare ar
du alltid ansvarig for brukarens sdkerhet. Du maste vara informerad om brukarens mojligheter att klara lyftsituationen.

/
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Sakerhetsinformation

A\ Tink pa féljande innan du lyfter:

e En ansvarig person i er verksamhet maste bedoma om det behovs en eller flera medhjalpare fran fall till fall.

o Kontrollera att ratt lyftsele &r vald betraffande modell, storlek, material och utférande i férhallande till brukarens behov.

¢ Den totala maxlasten for ett lyftsystem bestdms alltid av den produkt i systemet som har den ldgsta angivna maxlasten.

e For sakerhets- och hygienhdnseende, ska individbundna lyftselar anvandas.

e Planera lyftet sa att det sker sa sdkert och smidigt som majligt.

e Kontrollera att lyfttillbehoret hdanger vertikalt och kan rora sig obehindrat.

o Aven om Liko lyftbyglar ar férsedda med urkrokningsskydd maste du vara mycket férsiktig. Innan brukaren lyfts fran
underlaget, men nar banden ar ordentligt strackta, ar det viktigt att kontrollera att banden ar korrekt kopplade pa
lyftbygelns krokar.

e Kontrollera att brukaren sitter sakert i lyftselen innan overflyttning sker till annan plats.

o Lyft aldrig en brukare hogre fran underlaget dn vad som ar nédvandigt for att genomféra lyftet och forflyttningen.

e Lamna aldrig en brukare utan tillsyn i en lyftsituation.

o Se till att hjulen pa rullstol, sdng, brits osv. dr Iasta under arbetsmomenten.

o Arbeta alltid ergonomiskt. Nyttja brukarens formaga att aktivt vara delaktig vid arbetsmomenten.

e Virekommenderar att du tar bort lyftselen efter dverflyttning.

A om lyftselen kopplas pa lyftbygeln pa ett felaktigt sitt kan det orsaka allvarlig personskada pa brukaren.
A\ Att manuellt vinda brukaren i singen kan skada medhjilparen.

A\ Limna aldrig en brukare utan tillsyn i en lyftsituation!

A\ Limna aldrig barn utan tillsyn i nirheten av lyftselen!

A\ Forvara inte lyftselen dir den utsitts for direkt solljus eller virmekillor som element, 6ppen spis eller ugn!

A Klamskador eller mindre skador kan orsakas av anvindning av en sliten lyftsele, om en lyftsele placeras ojamnt pa
brukaren eller om lyftselen inte tas bort forsiktigt.

A\ se till att brukaren och medhjalparen inte kommer i kontakt med klampunkter eller rorliga delar under en lyfthandelse.
Skador kan uppsta.

A\ Beddm risken for att brukaren ska fastna och évervaka brukaren pa lampligt satt. Se till att brukarens huvud och
lemmar inte befinner sig i eller mellan lyftselens 6glor vid lyfthdndelsen. Om detta ignoreras kan det leda till allvarlig
skada eller dédsfall.

A Lyftselen far inte anvdandas, férvaras eller transporteras i ndarheten av husdjur, skadedjur eller obevakade barn!

A\ Byxselen har inte testats fér anvindning i MR-miljé (magnetkamera). Flytta 6ver brukaren till en kompatibel madrass
innan MR-undersdkningen och ta ut produkten ur MR-rummet.

C E Medicinteknisk produkt klass I

PATENT www.hillrom.com/patents
Kan omfattas av ett eller flera patent. Se internetadressen ovan.
Hillrom-foretagen &r innehavare av europeiska, amerikanska och andra patent och patentansokningar under utredning.

Produktandringar

Likos produkter utvecklas standigt varfor vi forbehaller oss ratten till andringar i produkter utan foregaende notis.
Kontakta en representant for Hillrom for rad och information om produktuppgraderingar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko ar kvalitetscertifierade enligt ISO 9001 och motsvarigheten ISO 13485 for medicintekniska foretag.

Liko &r ocksa certifierat i enlighet med miljostandarden 1SO 14001.

Meddelande till anvdandare och brukare i EU

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till produkten ska rapporteras till tillverkaren och berérd myndighet
i medlemsstaten dar anvandaren och/eller patienten befinner sig.
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Symbolbeskrivning

Dessa symboler finns i det hdar dokumentet och/eller pa produkten.

Symbol Beskrivning ‘ Symbol ‘ Beskrivning

Varning! Den har situationen kraver extra forsiktighet och uppmarksamhet. Den har symbolen ar en
gul triangel med en svart kant och ett svart utropstecken i mitten.

Atervinningsbar

Las bruksanvisningen fore anvdandning

=SB

CE-maérkning. Markning for 6verensstdimmelse enligt EU:s direktiv om medicintekniska produkter,
klass I.

O
-
A
m
o

Auktoriserad representant i Schweiz

Juridisk tillverkare Tillverkningsdatum

Produktidentifikation Medicinteknisk produkt

Ei(E]E

Serienummer Unik enhetsidentifiering

Ej kemtvatt

V°‘
N

Torktumling

Ej strykning Ej torktumling

B

Ej blekning Torkning pa lina i skugga

Tvatt

Symbolen forekommer alltid i kombination med rekommenderad temperatur i °C och °F.

Latexfri

Periodisk inspektion

==
Enpatientsbruk %‘@ Brukarens namn

Riktning uppat och symbolen pa produktens utsida.

Eg@»@@ T %X EEk

Symbol pa produktens utsida.

GS1-datamatrisstreckkod som kan innehalla féljande information.

(01) GTIN-artikelnummer
R
(21) 012345678910 (11) Produktionsdatum

(21) Serienummer
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Skotsel och inspektion

Kontrollera lyftselen fore varje anvandning. Kontrollera att féljande inte uppvisar tecken pa slitage och skador:

e Material
e Band
e S6mmar
e Upphangningsoglor
e Spdnne
A\ Anvind inte skadade lyfttillbehér.
Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Anvisningar om rengéring och desinficering:
Se lyftselens produktetikett samt bifogad bilaga “Skotselrad for Liko lyftselar”.

Material:
Byxselen ar tillverkad av polyester

Periodisk inspektion

Produkten maste inspekteras minst en gang var sjatte manad. Mer frekventa inspektioner kan kravas om produkten anvénds
eller tvattas oftare an normalt. Se Likos protokoll ”Periodisk inspektion Liko textila produkter”. Kontakta en representant for
Hillrom for information om protokoll.

Forvantad livslangd

Produkten har en forvantad livslangd pa 5 ar vid normal anvandning. Forvantad livslangd varierar beroende pa tyg,
anvandningsfrekvens, tvattrutiner och belastning. Hillrom rekommenderar att produkten endast anvands under dess
forvantade livslangd

4
LI Atervinningsinstruktioner
Hela produkten, inklusive lattor, polstringsmaterial osv. ska sorteras som brannbart avfall.

Hillrom gor utvarderingar och vagleder anviandarna om saker hantering och kassering av produkter for att férebygga skador,
inklusive, men inte begransat till: skarsar, sticksar, skrubbsar och eventuell rengéring och desinficering av den medicintekniska
produkten efter anvandning och fore kassering. Kunderna bor folja alla federala, statliga, regionala och/eller lokala lagar och
forordningar som géller saker kassering av medicintekniska produkter och tillbehor.

Vid tveksamhet ska anvandaren av enheten i forsta hand kontakta Hillroms tekniska support for att fa rad om saker kassering.

Definitioner

1. Produktetikett, inklusive:
Tillverkningsar och -manad ( )
Serienummer ( @ )
Etikett: Individmarkning (Belongs to)
Etikett: Periodisk inspektion
Handtag
Ovre bandégla
Benstod
Avkortningslage
Yttre benstddsogla
Nedre kant
. Rem mitt bak med storleksfarg:
(XS =ro6d, S = orange, M = gul, L = bla, XL = svart)
. Skarp
. Spanne (testat med en styrka pa upp till 200 kg av
spannesleverantdren)

LN R WN

[any
o

[
N R

. /
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Koppla en lyftsele till olika lyftbyglar

Lyftbygel Lyftselens oglor till lyftbygelns krokar Ratt

OL———-15

SlingGuard

ey

Universal

ﬁ

SlingGuard Twin
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Hur du kopplar byxselen till en lyftbygel med 4 krokar (twinbyglar)

(A) ®vre bandéglor

75V160186 rev. 10 » 2024
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Vilja storlek pa lyftsele

A Anvind endast en sele som &r réitt storlek for brukaren. Ritt storlek maste bedomas av en utbildad medhjilpare.

Annars kan brukaren fastna eller kvavas.

Matningen av hoftbredd pa brukaren och pa lyftselen ger vagledning vid val av storlek pa lyftselen. Jamfér matningen
av brukaren (se instruktion fér méatning) och matningen av lyftsele (se tabell eller instruktion for matning).

Valj ratt storlek:

Vilj en lyftsele med en hoftbredd som &r inom +/- 8 cm av brukarens héftbreddsmaétning.

Mat brukarens hoftbredd enligt foljande:

4 N
S
\< Q N /
- ﬂ J
Trokanter: Trokanter dr den del Alternativ A. Med brukaren lutad Alternativ B. Med brukaren
av larbenet som kan kannas vid framat, méat hoftbredden pa den liggande pa sidan méter du
brukarens hoft. Applicera forsiktigt bredaste platsen, dvs fran den fran trokantern till mittlinjen/
tryck for att hitta trokanterna ena trokantern till den ryggraden och multiplicerar
for matning. andra trokantern. med 2.
Se "Matt” pa sidan 8 for lyftselens Matning av héftbredd
hoftbredd enligt foljande:
4 h 4 Storlek pa lyftsele | Hoftbredd N
XS 43 (17)
S 49 (19)
M 59 (23)
L 70 (28)
XL 74 (29)
Alla matt &ricm (tum).
\ J - /
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A: Bredd pa ryggens mitt

B: Hojd mittbak

C: Langd pa bakre 6gla

D: Langd pa ryggens rem och ogla

E: Langd pa midjeskarp platt utlagd med minsta
skarpforlangning

F: Midjeskarpet med full forlangning (visas inte. Se E)

G: Hoftbredd lyftsele

H: Langd pa nedre kant

I: Laromkrets

J: Forkortning av 6glans langd

K: Avstand benstod till yttre benstodsogla

L: Langd hoft till kna

Storleksmatt i centimeter

STORLEK| A | B | c | o | E | F |G | H | k| M(ali‘g'?“ Art.nr
Xs 63 | 17 | 15 | 24 | 45 | 81 | 43 | 73 | 37 | 39 | 49 | 11 200 3541133
s 69 | 24 | 20 | 32 | 58 |105| 49 | 64 | 46 | 38 | 54 | 14 200 3541134
M 80 | 28 | 20 | 25 | 82 |115| 59 | 74 | 52 | 37 | 53 | 15 200 3541135
L 90 | 29 | 20 | 27 | 87 | 136 | 70 | 85 | 60 | 38 | 53 | 16 200 3541136
XL 105 | 29 | 20 | 23 | 112|202 | 74 | 104 | 60 | 42 | 58 | 17 300 3541137
Storleksmatt i tum
sToRLEK | A | B | ¢ [ o | E | F | 6 | H I ) K | L M?I’::;'St Art.nr
Xs x| 76| 9| 1832|172 |14]15]19] a 440 3541133
s 27| 9| 8 |12 23|41 |19 251815216 440 3541134
M 32|11 | 8 |10 |32|4 | 2320|215 21] s 440 3541135
L 35 | 11| 8 | 10|34 |54 |28 38| 23|15 21] 6 440 3541136
XL 41 | 11| 8 | 9 | 44|80 | 29|41 | 23|17 |23] 7 660 3541137
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Lyft fran rullstol till toalett

Forbered brukaren att att kla av sig genom att knappa upp knappar och lossa dragskor.

4 ™

-

- %
Placera byxselen med produktetiketten ~ Spdnn fast skarpet. Justera skdrpet sa att det passar runt
utat mitt pa brukarens rygg. brukarens 6verkropp.

Den vadderade Ovre kanten ska A\ Dra inte 3t skirpet ytterligare nir
vara precis under armhalorna. brukaren har lyfts upp eftersom det

A\ Armarna ska vara pa utsidan! kan leda till att brukaren spanns fast for

hart nar han eller hon vil sianks ned.

S
. J
Placera benstéden under brukarens ben. Korsa benstoden Koppla forst de 6vre bandéglorna och sedan benstédséglorna
genom att dra en benstddsogla genom den andra. till lyftbygeln. Se sidan 5 och sidan 6 for instruktioner

om hur du kopplar lyftselens oglor till olika lyftbyglar.
e ™
. J

Lyft upp brukaren. Dra ned byxorna sa langt som majligt. Sank ned brukaren pa toaletten. Vik undan benstéden och dra
ned byxorna ytterligare for att mojliggora battre atkomlighet.
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Ater fran toalett till rullstol

Har foljer tva beskrivningar av hur kladerna satts pa igen efter ett toalettbesok. Vilket alternativ som ar bast beror pa kladerna
och brukarens fysiska tillstand.

Alternativ 1: Benstoden utanfoér byxorna. Den har metoden ar [amplig for byxor utan stretch.
-~ N

Va
. J
Dra upp byxorna sa langt som majligt. Placera benstéden under benen men Om nodvandigt satter du ett
utanpa byxorna. inkontinensskydd innanfoér byxorna
A\ Armarna ska vara pa utsidan! innan de dras upp over stussen.
Koppla forst pa de 6vre banddglorna Utfor forflyttningen och sank
pa lyftbygeln och sedan ned brukaren i rullstolen.

benstddsoglorna. Sesidan 5 och
sidan 6 forinstruktioner om hur

du kopplar lyftselens 6glor till olika
lyftbyglar. Lyft upp brukaren.

Alternativ 2: Benstoden forst — byxorna utanpa. Den hdr metoden ar lamplig for elastiska byxor.

&

J
Placera byxselen pa brukaren Dra upp byxorna runt stussen och Ta forsiktigt ut benstéden ur byxorna
enligt instruktionerna pa sidan lyftselen nar brukaren har lyfts upp och ta bort byxselen.
sidan 9. Koppla forst pa de 6vre och fortfarande sitter i byxselen.
bandoéglorna pa lyftbygeln och sedan Sank ned brukaren i rullstolen.

benstddsoglorna. Sesidan 5 och
sidan 6 forinstruktioner om hur

du kopplar lyftselens oglor till olika
lyftbyglar. Lyft upp brukaren.

Satt om nodvandigt ett
inkontinensskydd innanfor
de korsade benstdden.
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o .e .
Rad for utprovning
A Sittpositionen beror pa var benstoden placeras under brukarens ben. For en person med dalig muskeltonus ska de placeras
upp mot grenen sa att han eller hon inte sitter for langt ned i lyftselen.
Brukare med dalig muskeltonus sitter normalt battre i en byxsele av mindre storlek. For anvandare med hég muskeltonus
gdller motsatsen. De sitter battre i en storre byxsele forutsatt att ryggstodet ar placerat tillrackligt hogt upp och att benstdéden
ar tillrackligt nara knavecken.

e Uf ™

>

i | lb

G J
Benstdden ska placeras sa néra grenen Benstdden kan placeras narmare En nersjunken och obekvam sittstallning
som mojligt i de flesta fall, sarskilt pa knavecken for personer med hog beror pa att benstdden sitter for nara
brukare med mycket dalig muskeltonus. muskeltonus. Detta gor pa- och knavecken eller att byxselen ar for stor.
En mindre storlek kan vara fordelaktig avkladningen enklare och lindrar Prova med en mindre storlek.
i det har fallet. spasticitet. En storre storlek kan

vara fordelaktig i det hér fallet.

Avkortningslage

| vissa fall ar det fordelaktigt att géra benstdden kortare for att brukaren ska sitta bra i byxselen.

Avkortningsldge kan anvandas tillfalligt for att prova ut ratt langd, men langvarig anvandning kan skada sémmarna.
Om du vill férkorta benstoden for langtidsanvdandning rekommenderar vi att du slar en knut i benstédsoglan for att
forkorta den ca 10 cm. | sa fall ar det den yttre benstédséglan som ska kopplas till lyftbygeln.
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Alternativa lyftselar for lyft till/fran toalett

| vart breda sortiment av lyftselar finns det manga modeller som kan anvandas for toalettrelaterade lyftsituationer. Mer
information finns pa www.hillrom.com. Har féljer ett urval av majliga alternativa lyftselar:

Liko Byxsele med trygghetsskarp, mod. 45
Liko Hygiensele med hog rygg, mod. 55

Liko Lyftvast, mod. 60

Liko Lyftvast med kndappning fram, mod. 64

Forlangningsogla, gron, 12 cm
Forlangningsogla, gron, 22 cm
Forlangningsogla, gra, 12 cm
Forlangningsogla, gra, 22 cm

Tillbehor

Art.nr 3691102
Art.nr 3691103
Art.nr 3691302
Art.nr 3691303

Oversikt, LIKO Byxsele, mod. 41

Bendmning Art.nr Storlek Personvikt' Maxlast?
Liko Byxsele 3541133 XS Extra small <30kg 200 kg
Liko Byxsele 3541134 S Small 25-50 kg 200 kg
Liko Byxsele 3541135 M Medium 40-90 kg 200 kg
Liko Byxsele 3541136 L Large 80-120 kg 200 kg
Liko Byxsele 3541137 XL Extra large > 100 kg 300 kg

" Den angivna personvikten ar endast vagledning. Avvikelser forekommer.
2 For bibehallen maxlast kravs lyft/tillbehér avsedda fér samma belastning eller mer.

En storlek som ar for stor utgor en glidningsrisk. En storlek som ar for liten kan skara in i grenen och orsaka obehag.
Mer information finns pa ”Rad for utprovning” pa sidan 11.

Rekommenderade kombinationer

£
*
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Kompatibilitetsdiagram for lyftbygel 2 2 < o 3 - a
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Liko Byxsele, XS v v v v v v
Liko Byxsele, S v v v v v v
Liko Byxsele, M v v v v v v
Liko Byxsele, L v v v v v v v v
Liko Byxsele, XL v v v v v v v v

* Byxselen kan anvandas for passiva lyft. Las bruksanvisningen fér Sabina Il.

Forklaring: v'= Rekommenderas
Kombinationer med Liko Byxsele och Kryssbygel, Kryssbygel 450/670 eller sidobyglar &r olampliga.

Aven om det hir diagrammet fungerar som vigledning dr det viktigt att vara medveten om att olika omstandigheter kan géra
vissa kombinationer av lyftsele-lyftbygel olampliga. Godkanda kombinationer i matrisen maste fortfarande bedémas och
valideras av utbildad vardpersonal.

Ovriga kombinationer

A\ Andra kombinationer av tillbehér/produkter dn de av Liko rekommenderade kan medféra risk for patientens sikerhet.

Skador kan uppsta.

Golvo, Hillrom, Liko, LikoGuard, Likorall, Sabina och Viking dr varumarken som tillhér Baxter International Inc. eller

dess dotterbolag.

Liko

www. hillrom.com

Liko AB
Nedre vagen 100

975 92 Lulea, Sverige
+46 (0)920 474700

Liko AB is a subsidiary of Hill-Rom Holdings, Inc.

Enhancing outcomes for
patients and their caregivers:



