Liko Lyftbyxa Lyftsele, Mod. 92

Bruksanvisning

Lliko

Produktbeskrivning

Avsedd anvandning

Liko Lyftbyxa underlattar trygg och sdker sta- och gatraning
for patienter med dalig balans eller dalig funktion i benen
och ger brukarna mod att ta nya steg. Den ar avsedd for
anvandning i féljande miljoer: Sjukvard, intensivvard, akutvard,
rehabilitering, habilitering och hemsjukvard.

Det ar mycket viktigt att patienten kan bara vikt pa benen.
Lyftbyxan ger frihet att rora sig med mer eller mindre avlastning
av kroppstyngden. Lyftet sker sdkert sa att patienten kan rora
sig utan risk att falla. Under tréningen ar lyften beredd att
ta hela belastningen och patienten och medhjdlparen kan
inrikta sig pa traningen utan radsla for konsekvenserna av ett
snedsteg.

Lyftbyxan tar storst belastning i grenen, vilket kan vara lampligt
for patienter som ar kansliga for tryck mot éverkroppen eller
under armarna. Polstringen i grenen avlastar tryck.
Lyftbyxan har inte testats for gravida patienter.

Storlekar
Lyftbyxan finns i flera storlekar for att passa patienter med
olika langd och omfang.

Lampliga lyftar

Lyftbyxan kan anvandas med Likos tak- eller mobillyftar.

Med en taklyft kan patienten rora sig frittinom hela lyftomradet
med hjalp av en LikoGuard taklyft, Likorall taklyft eller Multirall
taklyft. Lyftbyxan kan dven anvandas med Likos mobillyftar,
som Golvo mobillyft, Uno mobillyft eller Viking mobillyft. For
en del patienter ar det en fordel att avlasta med armarna under
trdningen, exempelvis pa ett gangstod.

Alternativ
Som alternativ till Liko Lyftbyxa rekommenderar vi Liko Lyftvast,
mod. 60.

| texten kallas den som blir lyft fér patienten och den som hjélper fér medhjdlparen.

/
EE] VIKTIGT!

\tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Lyft och 6verflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Studera darfér noga bruksanvisning for saval lyft som
lyfttillbehor. Det ar viktigt att helt och fullt forsta innehallet i bruksanvisningen. Utrustningen far endast anvandas

av utbildade vardgivare. For att bli utbildad maste vardgivaren lasa och férsta bruksanvisningen. Forvissa dig om att
lyfttillbehoret passar till den lyft som anvands. lakttag forsiktighet och omsorg vid anvdandandet. Som vardgivare ar du alltid
ansvarig for patientens sakerhet. Du maste vara informerad om patientens mojligheter att klara lyftsituationen. Kontakta

/
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Sakerhetsinformation

A\ Tink pa féljande innan du lyfter:

e Om det behovs en eller flera medhjalpare far bedémas fran fall till fall av ansvarig person i er verksamhet.

o Kontrollera att ratt lyftsele &r vald betrdffande modell, storlek, material och utférande i férhallande till patientens behov.
« Den totala maxlasten for ett lyftsystem bestdms alltid av den produkt i systemet som har den ldgsta angivna maxlasten.
e Skydda patientens sakerhet och hygien genom att inte anvanda lyftselen for flera patienter.

¢ Planera lyftet sa att det sker sa sakert och smidigt som mojligt.

e Kontrollera att lyfttillbehoret hdanger vertikalt och kan rora sig obehindrat.

o Aven om Likos lyftbyglar dr férsedda med urkrokningsskydd maste sirskild uppmarksamhet iakttagas. Innan patienten lyfts fran
underlaget, men nar banden ar ordentligt strackta, ar det viktigt att kontrollera att banden ar korrekt kopplade pa lyftbygelns
krokar.

o Lyft aldrig en patient hogre fran underlaget dn vad som ar nodvandigt for att genomféra lyftet.
o Se till att hjulen pa rullstol, sdng, brits osv. ar lasta under arbetsmomenten.
e Arbeta alltid ergonomiskt. Nyttja patientens férmaga att aktivt vara delaktig vid arbetsmomenten.

A Om lyftselen kopplas pa lyftbygeln pa ett felaktigt sitt kan det orsaka allvarlig personskada pa patienten.

A\ Limna aldrig en patient utan tillsyn i en lyftsituation!

A\ Limna aldrig barn utan tillsyn i narheten av lyftselen!

A\ Férvara inte lyftselen dar den utsatts for direkt solljus eller varmekallor som element, 6ppen spis eller ugn!
A\ Lyftselen far inte anvandas, forvaras eller transporteras i narheten av husdjur, skadedjur eller obevakade barn!
A om lyftselen kopplas pa lyftbygeln pa ett felaktigt sitt kan det orsaka allvarlig personskada pa patienten!

A\ se till att patienten och medhjilparen inte kommer i kontakt med klampunkter eller rérliga delar under en lyfthdndelse.
Skador kan uppsta.

A\ Bedom risken for att patienten ska fastna och dvervaka patienten pa lampligt satt. Se till att patientens huvud och
lemmar inte befinner sig i eller mellan lyftselens 6glor vid lyfthdndelsen. Om detta ignoreras kan det leda till allvarlig skada
eller dédsfall.

A Lyftbyxan har inte testats for gravida patienter.

c € Medicinteknisk produkt klass I

PATENT www.hillrom.com/patents
Kan omfattas av ett eller flera patent. Se internetadressen ovan.
Hillrom-foretagen ar innehavare av europeiska, amerikanska och andra patent och patentansokningar under utredning.

Produktdndringar

Likos produkter utvecklas standigt varfor vi forbehaller oss ratten till andringar i produkter utan féregaende notis. Kontakta en
representant for Hillrom for rad och information om produktuppgraderingar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko ar kvalitetscertifierat enligt 1ISO 9001 och motsvarigheten ISO 13485 fér medicintekniska féretag. Liko ar ocksa certifierat i
enlighet med miljéstandarden ISO 14001.

Meddelande till anvandare och patienter i EU

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till produkten ska rapporteras till tillverkaren och berérd myndighet i
medlemsstaten dar anvandaren eller patienten befinner sig.
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Symbolbeskrivning

Dessa symboler finns i det hdar dokumentet och/eller pa produkten.

Symbol Beskrivning ‘ Symbol ‘ Beskrivning

Varning! Den hér situationen kraver extra forsiktighet och uppmaérksamhet. Den har symbolen ar en
gul triangel med en svart kant och ett svart utropstecken i mitten.

Atervinningsbar

Las bruksanvisningen fore anvandning. Den har symbolen ar en bla cirkel med en vit bild av en
person som ldser en bok.

= o B
>

Las bruksanvisningen fore anvandning Varning! Las bruksanvisningen.

CE-markning. Markning fér 6verensstammelse enligt EU:s direktiv om medicintekniska produkter,
klass 1.

Auktoriserad representant i Schweiz

2
i
Em

Juridisk tillverkare Tillverkningsdatum

Produktidentifikation Medicinteknisk produkt

Serienummer Unik enhetsidentifiering

Ej kemtvatt Torkning pa lina i skugga

XX g [F e

Ej strykning Ej blekning

Vo‘
N}

Torktumling Skall ej tvattas

4 I=HENENE

Ej torktumling

Tvattsymbolen forekommer alltid i kombination med rekommenderad temperatur i °C och °F.

Latexfri

Periodisk inspektion

Anvand inte produkten

(endast pa Solo-produkter, och EE
endast synlig efter tvatt, varvid &

anvandning ar forbjuden)

Patientens namn

© =8 0 H

=

(=

Enpatientsbruk (endast pa Solo-produkter)

Riktning uppat och symbolen pa . .
oroduktens utsida. Symbol pa produktens utsida.

GS1-datamatrisstreckkod som kan innehalla féljande information.

(01) GTIN-artikelnummer
(n) o, o
(21) 012345678910 (11) Produktionsdatum

(21) Serienummer

b
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Skoétsel och inspektion
Kontrollera lyftselen fore varje anvandning. Kontrollera att féljande inte uppvisar tecken pa slitage och skador:
° tyg
e band
e sOmmar
e upphangningsoglor.

A\ Anvind inte skadade lyfttillbehor.
Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Anvisningar om rengéring och desinficering: Se lyftselens produktetikett samt bifogad bilaga ”Skotselrad for Likos lyftselar”.
Material: Lyftbyxan ar tillverkad av polyester

Foljande giller om lyftselen anvdnds vid bad eller dusch: Efter anvandning i bad- och duschsituationer ska lyftselen placeras
sd att den torkar sa snabbt som mojligt.

Periodisk inspektion
Produkten maste inspekteras minst en gang var sjatte manad. Mer frekventa inspektioner kan krdvas om produkten anvands
eller tvattas oftare dn normalt. Kontakta en representant fér Hillrom fér information om protokoll.

Forvantad livslangd
Produkten har en férvantad livslangd pa 3 ar vid normal anvéndning. Forvdntad livslangd varierar beroende pa tyg,
anvandningsfrekvens, tvattrutiner och belastning.

4
LK Atervinningsinstruktioner
Hela lyftselen, inklusive lattor, polstringsmaterial osv. ska sorteras som brannbart avfall.

Hillrom gor utvarderingar och vdgleder anvandarna om saker hantering och kassering av produkter for att férebygga skador,
inklusive, men inte begransat till, skarsar, sticksar, skrubbsar och eventuell rengéring och desinficering av den medicintekniska
utrustningen efter anvdandning och fére kassering. Kunderna bor folja alla federala, statliga, regionala och/eller lokala lagar och
forordningar som géller saker kassering av medicintekniska produkter och tillbehor.

Om du ar tveksam ska du i forsta hand kontakta Hillroms tekniska support for att fa rad om saker kassering

Definitioner

Framre upphdngningsband
Ogleband (storlek S, M och L)
Framre del

Bakre del

Bakre upphangningsband
Ogleband (endast pé storlek XL)
Storleksmarkering
Serienummer

Produktetikett

10. Etikett: Periodisk inspektion

11. Etikett: Individmarkning (Belongs to)

N U R WN R

OBS! | storlek XL sitter 6glebanden pa den bakre

7 ee@@ (utsida) delen, inte pa den framre delen.

- /
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Koppla en lyftsele till olika lyftbyglar

Lyftbygel Lyftselens oglor till lyftbygelns krokar Ratt

O——-15

SlingGuard

ey

Universal

ﬁ

SlingGuard Twin
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Sa kopplar du lyftbyxan till en lyftbygel med 4 krokar
(twinbyglar och kryssbyglar)

1.
e Framre upphangningsband
(pa storlek S, M och L)
o Bakre upphéngningsband
endast pa storlek XL)
2 3.

Bild 1, 2 och 3 visar en twinbygel, men samma
instruktion galler for kryssbyglar och lyftbyglar med
sidobyglar.

Vilja storlek pa lyftsele

A Vilj inte for stor storlek eftersom du kanske inte kan uppna dnskad lyfthojd da.

A\ Anvind bara selar i ritt storlek for patienten. Ritt storlek maste bedémas av en utbildad medhjélpare. Annars kan
patienten fastna eller kvavas.

Utga fran omkretsen runt patientens bréstkorg nar du véljer storlek pa lyftselen. Jamfor mattet runt patienten (se instruktion
for matning) med lyftselens matt (1as mer i mattabellen och matinstruktionen).

Stam av patientens och produktens omkrets i bilden och tabellen nedan.

Lyftbyxan ska ga upp 6ver midjeniva men inte sa hogt att den trycker under armarna. Mat med en mattband fran patientens
baksida, under sidan av grenen och upp till brosthojd. En kraftig person kan behdva en storre storlek an en smal person med
samma langd. Du hittar riktlinjer for patientens vikt/langd pa sista sidan.

Mat patienten sa har: Matt, se huvudpanelens kantlangd (1) i ”Matt” pa
Mat fran undersidan av scapula, nedfér sidan 7:
ryggen via sidan av grenen och upp till
brosthojd. 4 Storlek pa Min till max Huvudpanelens )
lyftsele bréstomkrets kantldngd
S 52-94 (20-37) 85 (34)
M 58-116 (23-46) 108 (42)
L 90-142 (35-56) 120 (47)
XL 116-168 (46-66) 71-139 (55)
Alla matt ar i cm (tum).
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A: Ogleband fram, placerade plant
(endast storlek S, M, L)

B: Nedkortad oglelangd (fram och bak)

C: Brostkorgens bredd fram

D: Langd pa upphangningsband (fram och bak)

E: Huvudpanelens langd

F: Grenens bredd

G: Brostkorgens bredd bak

H: Ogleband bak, placerade plant
(endast storlek XL)

I: Huvudpanelens kantlangd

Storleksmatt i centimeter

STORLEK A B|lc|[pop|E]|F|a H | Maxdast e
(kg)

s 70 10| 17 | 56 | 81 | 10 | 30 |Ejtillampligt | 85 200 3592324

M 78 10 | 20 | 56 | 102 | 10 | 36 |Ejtillampligt | 108 200 3592325

L 108 10 | 25 | 56 | 112 | 10 | 41 |Ejtillampligt | 120 200 3592326

XL | Ejtillampligt | 10 | 49 | 56 | 131 | 10 | 48 125 139 500 3592327

Storleksmatt i tum

STORLEK A Blc|[p|E]|F|a H I MTI’:;“ Art.nr

s 28 4 | 7 [ 22|32 4 | 12 |€gtilampligt | 34 440 3592324

M 31 4 | 8 [ 22| a0 | 4 | 14 |€tillampligt | 42 440 3592325

L 43 4 | 10| 22| 48| 4 | 16 |Eitillampligt | 47 440 3592326

Xt |Ejtilampligt| 4 | 19 [ 22 | 52 | 4 | 19 49 ss | 1100 | 3592327
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Applicering av Lyftbyxan

.

Utgangslaget for anvandning av Lyftbyxan ar
sittande. Patienten lutar sig at sidan sa att
medhjdlparen kan placera lyftbyxan pa satet
under patienten.

Placera Lyftbyxan sa langt in under patienten
som mojligt och med markningsetiketten
nedat-bakat.

Dra den framre delen av Lyftbyxan upp mellan
benen, sa att banden kan nas fran framsidan.
Dra de bakre upphdngningsbanden (pa
framsidan for storleken XL) genom 6glorna
pa oglebanden (se ”Stélla in 6glebanden” pa
sidan 9).

Applicera de bakre och de framre
upphdngningsbanden pa lyftbygeln.
De yttersta 6glebanden ar de som oftast
anvands. Se "Koppla en lyftsele till olika
lyftbyglar” pa sidan 5 och ”Sa& kopplar
du lyftbyxan till en lyftbygel med 4 krokar
(twinbyglar och kryssbyglar)” pa sidan 6 for
instruktioner om hur du kopplar lyftselens 6glor

s

.

till olika lyftbyglar. ™\

J

Innan patienten stéller sig upp fran sittande position: Se till att
patienten flyttar sig sa langt framat som mojligt pa sittunderlaget och
placerar fotterna sa langt bak som majligt pa golvet for att kunna stélla
sig upp pa ett bekvamt satt. Hoj lyften en aning sa att banden spéanns
utan att stussen lyfts och forvissa dig om att bandens spanning runt

patientens overkropp kanns bra.

Avkortningsldge

patientens vikt.

Under lyftet: Dra lyften framat i rorelseriktningen sa att tyngdéverforingen
kan ske pa korrekt satt tills patienten star uppratt och i balans. Lyft
endast tillrackligt hogt for att patienten ska kunna stalla sig upp och
samtidigt ha tillracklig kontakt med golvet. Nar du anvander en mobil
lyft med lyftbyxan far du bara anvdnda patientstod som ar klassade for

| vissa fall &r det en bra idé att korta ned upphangningsbanden sa att langre patienter har tillrdackligt med utrymme att sta.

Avkortningslage kan anvandas tillfalligt for att prova ut ratt langd, men langvarig anvandning kan skada sémmarna. Om du vill korta ned
upphéngningsbanden under en ldngre tid bor du sla en knut i upphdngningsbandet sa att det kortas ned ca 10 cm. Anvand 6glan i dnden av
upphéngningsbandet till att fasta bandet vid slingsskenan

Borttagning av Lyftbyxan

s

.

Sank ned patienten till sittande. Haka av upphédngningsbanden fran

lyftbygeln. Ta bort upphangningsbanden fran 6glebanden.

75V160170 Rev. 9 2024

Lat patienten luta sig at sidan och ta forsiktigt bort Lyftbyxan.
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Stalla in 6glebanden

Banden som stéder dverkroppen ska varken vara for 16sa eller spanna at for hart runt dverkroppen. Bekvam atdragning ar bast.

/ N

N\ %
En smalare person kan ha upphangningsbanden tradda genom en En kraftigare person kan ha upphangningsbanden tradda genom en
inre ogla. yttre ogla.

Ogleclips

Den hér praktiska komponenten anvands for att markera de 6glor som har provats ut for en viss

person. Da blir det enklare for medhjalparna att trd upphangningsbanden genom ratt ogla. )
@

Tillvalskomponent

Polstrade hylsor for axelband Art.nr 3666021

Tryckavlastande polstringshylsor fér montering pa de fraimre och/eller bakre upphdngningsbanden.
Polstringshylsorna ar forsedda med kardborreband langs ena langsidan for enkel montering.

Forlangningsogla
Forlangningsoglorna finns i tva olika langder samt i fargerna gront och gratt. Vilken langd man véljer
beror pa hur stor anpassning man énskar.

Forlangningsogla, gron, 12 cm Art.nr 3691102
Forlangningsogla, grén, 22 cm Art.nr 3691103 = 12em
Forlangningsogla, gra, 12 cm Art.nr 3691302 - 22cm
Forlangningsogla, gra, 22 cm Art.nr 3691303

Ogleclips
Ogleclips, rod, 4 st. Art.nr 3666033
Ogleclips, orange, 4 st. Art.nr 3666034

Ogleclips, gul, 4 st. Art.nr 3666035 <@ PO RN

~ ’ ’ N

Ogleclips, bl3, 4 st. Art.nr 3666036 \Q/ 8
Art.nr 3666037

Ogleclips, svart, 4 st.
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Oversikt LIKO Lyftbyxa. Mod. 92

Artikel Art.nr Storlek Brukarvikt' Brukarlangd' Maxlast? Material
Lyftbyxa 3592324 S 20-50 kg 120-160 cm 200 kg Natpolyester
Lyftbyxa 3592325 M 50-85 kg 160-180 cm 200 kg Néatpolyester
Lyftbyxa 3592326 L 70-120 kg 170-200 cm 200 kg Néatpolyester
Lyftbyxa 3592327 XL 100-500 kg 170-210 cm 500 kg Natpolyester

" Den angivna personvikten ar endast vagledning. Avvikelser férekommer.
2 For bibehallen maxlast kravs lyft/tillbehdr avsedda fér samma belastning eller mer.

Rekommenderade kombinationer

° £
2 g | ¢
s|83|.(8|8|8)° A
= I 2 32 T > 3 Q o o | &= ke
= | 5| @ L | | S| 2| 5|23 23
Rekommenderade S| 3| a|e|l 2| 2|a|l=]|3| 3|87 8
kombinationer av LIKO & g & % g g g g 222 % 3 %
Lyftbyxa och Liko lyftbyglar: é; 2 é; EJ 2 2 2 ;_ED g g 22|22
] ) ] %) ) ) D %) 4 po4 DD DD
Lyftbyxa, S Vv vV vV viiv|v|v
Lyftbyxa, M v v v v v v v v v v
Lyftbyxa, L 2N A I A B v | v v
Lyftbyxa, XL * v v v | v v | v v | v v

Aven om det hir diagrammet fungerar som vagledning, ar det viktigt att vara medveten om att olika omsténdigheter kan géra vissa kombinationer
av lyftsele-lyftbygel oldmpliga. Godkdnda kombinationer i matrisen maste fortfarande bedémas och valideras av utbildad vardpersonal.

* Anvand storleken XL i kombination med Ultra Lift-systemet, Ids mer i bruksanvisningen for Ultra Lift-systemet.

Férklaring: v'= Rekommenderas

Ovriga kombinationer

Andra kombinationer av tillbehor/produkter &n de av Liko rekommenderade kan medféra risk fér patientens sdkerhet.

Golvo, Hillrom, Liko, LikoGuard, Likorall och Viking &r varumarken som tillhér Baxter International Inc. eller dess dotterbolag.

AA‘ l_ikD www.hillrom.com

Liko AB
Nedre vdagen 100
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+46 (0)920 474700 Enhancing outcomes for m
Liko AB is a subsidiary of Hill-Rom Holdings Inc. patients and their caregivers:




